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ВВЕДЕНИЕ 

Содержание образования должно содействовать взаимопониманию и 

сотрудничеству между людьми, народами независимо от расовой, национальной, 

этнической, религиозной и социальной принадлежности, формированию и развитию 

личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-

нравственными и социокультурными ценностями. 

Образовательная программа дошкольного образования – нормативный документ, 

позволяющий реализовать несколько основополагающих функций дошкольной ступени 

образования: 

 воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как Гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности 

на доступном содержании, доступными средствами; 

 создание единого ядра содержания дошкольного образования, 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным 

ценностям российского народа, воспитание растущего поколения как знающего и 

любящего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

 создание единого образовательного пространства воспитания и развития 

детей от рождения до восьми лет, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным 

представителям) равные, качественные условия дошкольного образования, вне 

зависимости от места и региона проживания. 

Образовательная программа дошкольного образования направлена на воспитание и 

образование подрастающего поколения в национально-культурных традициях Российской 

федерации, знающих историю и культуру своей Родины. 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

1.1. Пояснительная записка. 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – образовательная 

программа) МАДОУ МО «СГО» - д/с № 7 «Огонек» (далее – образовательное 

учреждение) разработана во исполнение Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», в соответствии с требованиями Федеральной 

программы дошкольного образования (далее – ФОП ДО), разработанной в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(далее – ФГОС ДО) и утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25.11.2022 №1028 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы дошкольного образования» (Зарегистрировано в Министерстве юстиции 

Российской Федерации 28.11.2022, № 71847). 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми 

с точки зрения реализации Стандарта. 

 

Части ОП Ранний Дошкольный возраст 
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возраст (1-3 

года) 

Младший  

(3-4 года) 

Средний  

(4-5 лет) 

Старший  

(5-7 лет) 

Обязательная 

часть 

Федеральная образовательная программа дошкольного 

образования (утв. Приказом Мин Просвещения РФ №1028 от 25 

ноября 2022г.) Реализуется педагогическими работниками ДОО во 

всех помещениях и на территории детского сада, со всеми детьми 

ДОО. 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

 А.Д. Шатова, 

Аксенова Ю.А., 

Кириллов И.Л. 

Программа 

экономического 

воспитания 

дошкольников: 

формирование 

экономических 

предпосылок 

финансовой 

грамотности. 

 

 

Образовательная программа определяет базовые объем и содержание дошкольного 

образования, осваиваемые воспитанниками образовательного учреждения, и планируемые 

результаты освоения образовательной программы.  

     Образовательная программа содержит целевой, содержательный и 

организационный разделы. 

В целевом разделе образовательной программы представлены описание и 

характеристика структуры программы, цели и задачи, принципы и подходы к ее 

формированию; планируемые образовательные результаты освоения образовательной 

программы в раннем и дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения 

образовательной программы; подходы к педагогической диагностике планируемых 

образовательных результатов. 

Содержательный раздел образовательной программы включает в себя рабочую 

программу образования, которая раскрывает задачи, содержание и планируемые 

образовательные результаты по каждой из образовательных областей для каждой 

возрастной группы детей раннего и дошкольного возраста и рабочую программу 

воспитания. 

Организационный раздел образовательной программы включает описание 

психолого-педагогических и кадровых условий реализации программы. В разделе 

представлены примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах, календарный 

план воспитательной работы. 

1.1.1. Цель и задачи образовательной программы 

Целью образовательной программы (п.14.1 ФОП ДО) является всестороннее 

развитие и воспитание ребенка в период дошкольного детства на основе духовно-

нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических и национально-

культурных традиций. 
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К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

5 милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

 

Задачи образовательной программы: 

Полностью соответствуют п.14.2 ФОП ДО 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Программа Цель Задачи 

А.Д. Шатова, Аксенова 

Ю.А., Кириллов И.Л. 

Программа экономического 

воспитания дошкольников: 

формирование 

экономических 

предпосылок финансовой 

грамотности 

формирование основ 

финансовой грамотности у 

детей старшего 

дошкольного возраста. 

• понимать и ценить 

окружающий предметный 

мир (мир вещей как 

результат труда  людей); 

•уважать людей, умеющих 

трудиться и честно 

зарабатывать деньги; 

• осознавать взаимосвязь 

понятий «труд — продукт 

— деньги» и «стоимость 

продукта в зависимости от 

его качества», видеть 

красоту человеческого 

творения; 

• признавать авторитетными 

качества человека - хозяина: 

бережливость, 

рациональность, 

экономность, трудолюбие и 

вместе с тем — щедрость, 

благородство, честность, 

отзывчивость, сочувствие 

(примеры меценатства, 

материальной 

взаимопомощи, поддержки 

и т. п.); 

• рационально оценивать 

способы и средства 

выполнения желаний, 

корректировать собственные 

потребности, выстраивать 

их иерархию и временную 

перспективу  реализации; 

• применять полученные 

умения и навыки в реальных 

жизненных ситуациях. 

 

1.1.2. Принципы и подходы образовательной программы 
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Обязательная часть: 

Принципы программы Подходы программы 

Полностью соответствуют: 

п.14.3 ФОП ДО п.1.4 ФГОС ДО 

1) системно-деятельностный подход – это подход, при 

котором в образовательной деятельности главное место 

отводится активной и разносторонней, в максимальной 

степени самостоятельной деятельности ребенка; 

2) гуманистический подход – предполагает признание 

личностного начала в ребенке, ориентацию на 

6 его субъективные потребности и интересы, признание 

его прав и свобод, самоценности детства как основы 

психического развития; 

 3) диалогический (полисубъектный) подход - 

предусматривает становление личности в условиях 

равноправных взаимоотношений с другими людьми, 

построенных по принципу диалога. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Программа экономического 

воспитания дошкольников: 

формирование экономических 

предпосылок финансовой 

грамотности/ возраст 

Принципы 

программы 

Подходы программы 

 
Старший 5-7 лет 

Принципы части 

Программы, 

формируемой 

участниками 

образовательных 

отношений, 

совпадают с 

принципами 

обязательной 

части Программы. 

Подходы части Программы, 

формируемой участниками 

образовательных отношений, 

дополняют подходы обязательной 

части Программы. 

1. Личностно-ориентированный 

подход. 

Это такое обучение, которое 

во главу угла ставит самобытность 

ребенка, его самоценность, 

субъективность процесса обучения, 

этот подход опирается на опыт 

ребенка, субъектно-субъектные 

отношения. 

2. Индивидуальный подход.  

Это учет в образовательном 

процессе индивидуальных 

особенностей детей группы. 

3.Дифференцированный подход.  

В образовательном процессе 

предусмотрена возможность 

объединения детей по особенностям 

развития, по интересам, по выбору 

1.2. Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста. 

Программа МАДОУ МО «СГО»- д/с №7 «Огонек» учитывает возрастные и 

индивидуальные особенности контингента воспитанников, квалификацию педагогических 

кадров, состав родителей воспитанников. 
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Программа обеспечивает разностороннее развитие детей от 2 до 7(8) лет с учѐтом их 

возрастных и индивидуальных особенностей по пяти образовательным областям: 

социально-коммуникативному развитию, познавательному развитию, речевому развитию, 

художественно-эстетическому развитию, физическому развитию. 
МАДОУ МО «СГО» - д/с № 7 «Огонек» – является муниципальным автономным, 

гражданским, светским, некоммерческим образовательным учреждением, которое 

зарегистрировано в Едином государственном реестре юридических лиц. Тип учреждения – 

дошкольная образовательная организация, осуществляющая в качестве основной цели её 

деятельности образовательную деятельность по образовательным программам дошкольного 

образования, присмотр и уход за детьми.  

Режим работы ДОУ предполагает 10,5 часовое пребывание детей в детском саду.  

В учреждении функционирует  6 групп: 1 группа раннего возраста ( от 1,5 до 3 лет) и 

5 групп детей дошкольного возраста (3-7 лет). 

Образовательная деятельность по Программе осуществляется в одновозрастных 

группах общеразвивающей направленности. 

 

Возрастные характеристики воспитанников: 

Возраст Характеристики особенностей развития 

1-2 года Период раннего детства имеет ряд качественных физиологических и 

психических особенностей, которые требуют создания специальных 

условий для развития детей этого возраста. Помимо того, что период 

раннего детства один из самых насыщенных в познавательном аспекте 

из всех возрастных периодов, в настоящее время наблюдается 

заметная акселерация развития, которая отражается на результатах 

развития детей раннего возраста. Многие дети имеют более высокие 

показатели уже к моменту рождения, раньше начинаются процессы 

прорезывания зубов, хождения, говорения. Опережающим отмечается 

и социальное развитие,- значительно раньше отмечается кризис трёх 

лет. Повышенная ранимость организма ребенка, недостаточная 

морфологическая и функциональная зрелость органов и систем 

(быстрый темп развития осуществляется на весьма неблагоприятном 

фоне – при незрелости психофизиологических функций организма, а 

это повышает ранимость). Малыши в большей степени подвержены 

заболеваниям из-за несовершенства деятельности внутренних 

органов, высокого уровня утомляемости, им трудно переключится с 

одной деятельности на другую, соответственно доминантой 

становится процесс возбуждения и как следствие - неустойчивое 

эмоциональное состояние. Взаимосвязь физического и психического 

развития – это общая закономерность, присущая любому возрасту, но 

в раннем детстве она проявляется особенно ярко, потому что в этот 

период происходит становление всех функций организма. Именно в 

раннем детстве учеными отмечается наиболее прочная связь и 

зависимость умственного и социального развития от физического 

состояния и настроения ребенка (например: ухудшение здоровья 

отражается на отношении к окружающему; снижается 

восприимчивость, притупляется ориентировочная реакция, дети 

теряют приобретенные умения: речевые, двигательные, социальные). 

Яркая специфика психофизиологических и индивидуальных различий 

(особенно в раннем возрасте важно учитывать индивидуальные, 

психофизиологические различия – уровень активности, регулярность 

биоритмов, степень комфортности при адаптации любого вида; 

настроение, интенсивность реакций, порог чувствительности, 
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отвлекаемость, упорство и внимание). Этому возрасту свойственно 

удовлетворение ребёнком естественных психофизиологических 

потребностей: сенсомоторной потребности; потребность в 

эмоциональном контакте; потребности во взаимодействии и 

общении со взрослыми: (контактное общение в 2-3 мес.; 

познавательное общение в 3-10 мес.; вербальноневербальное в 10 

мес.-1,5 года; игровое и деловое общение в 1,5 года-3 года). 

Специфичностью проявления нервных процессов у ребенка - это: 

легкость выработки условных рефлексов, но при этом же сложность 

их изменения; повышенная эмоциональная возбудимость; 

сложность переключения процессов возбуждения и торможения; 

повышенная эмоциональная утомляемость. Развитие детей раннего 

возраста имеет свою неповторимую специфику, что выражается, в 

тесной взаимосвязи физиологических и психологических 

компонентов. 

2-3 года На третьем году жизни ребенок вырастает в среднем на 7—8 см, 

прибавка в весе составляет 2—2,5 кг. Дети активно овладевают 

разнообразными движениями. Растущие двигательные возможности 

позволяют детям более активно знакомиться с окружающим миром, 

познавать свойства и качества предметов, осваивать новые способы 

действий. Но при этом малыши еще не способны постоянно 

контролировать свои движения. Поэтому воспитателю необходимо 

проявлять повышенное внимание к действиям детей, оберегать их от 

неосторожных движений, приучать к безопасному поведению в среде 

сверстников. Организм младших дошкольников недостаточно окреп. 

Дети легко подвергаются инфекциям. Особенно часто страдают их 

верхние дыхательные пути, так как объем легких ребенка пока 

небольшой и малыш вынужден делать частые вдохи и выдохи. Эти 

особенности детей воспитателю надо постоянно иметь в виду: следить 

за чистотой воздуха в помещении, за правильным дыханием детей 

(через нос, а не ртом) на прогулке, во время ходьбы и подвижных игр. 

В младшем возрасте интенсивно развиваются структуры и функции 

головного мозга ребенка, что расширяет его возможности в познании 

окружающего мира. Для детей этого возраста характерно 

нагляднодейственное и наглядно-образное мышление. Дети «мыслят 

руками»: не столько размышляют, сколько непосредственно 

действуют. Чем более разнообразно использует ребенок способы 

чувственного познания, тем полнее его восприятие, тоньше 

ощущения, ярче эмоции, а значит, тем отчетливее становятся его 

представления о мире и успешнее деятельность. На третьем году 

жизни заметно возрастает речевая активность детей, они начинают 

проявлять живой интерес к слову. Это обнаруживается в детских 

высказываниях и вопросах, а также в игре словами. Малыши 

изменяют слова, придумывают новые, которых нет в речи взрослых; 

идет быстрое освоение грамматических форм. Под влиянием общения 

со взрослыми, речевых игр и упражнений к трем годам ребенок 

начинает успешно использовать простые и распространенные 

предложения, воспроизводить небольшие стишки и потешки, отвечать 

на вопросы. Своевременное развитие речи имеет огромное значение 

для умственного и социального развития дошкольников. Общение 

детей с воспитателем постоянно обогащается и развивается. Это и 
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эмоциональное общение (обмен положительными эмоциями), и 

деловое, сопровождающее совместную деятельность взрослого и 

ребенка, а кроме того, познавательное общение. Дети могут спокойно, 

не мешая друг другу, играть рядом, объединяться в игре с общей 

игрушкой, развивать несложный игровой сюжет из нескольких 

взаимосвязанных по смыслу эпизодов, выполнять вместе простые 

поручения. 

3-4 года На рубеже трех лет любимым выражением ребёнка становится «Я 

сам!». Отделение себя от взрослого и вместе с тем желание быть как 

взрослый — характерное противоречие кризиса трех лет. 

Эмоциональное развитие ребёнка этого возраста характеризуется 

проявлениями таких чувств и эмоций, как любовь к близким, 

привязанность к воспитателю, доброжелательное отношение к 

окружающим, сверстникам. Ребёнок способен к эмоциональной 

отзывчивости — он может сопереживать другому ребенку. В младшем 

дошкольном возрасте поведение ребёнка непроизвольно, действия и 

поступки ситуативны, их последствия ребёнок чаще всего не 

представляет, нормативно развивающемуся ребенку свойственно 

ощущение безопасности, доверчиво-активное отношение к 

окружающему. Дети 3—4 лет усваивают элементарные нормы и 

правила поведения, связанные с определёнными разрешениями и 

запретами («можно», «нужно», «нельзя»). В 3 года ребёнок 

идентифицирует себя с представителями своего пола. В этом возрасте 

дети дифференцируют других людей по полу, возрасту; распознают 

детей, взрослых, пожилых людей, как в реальной жизни, так и на 

иллюстрациях. У развивающегося трёхлетнего человека есть все 

возможности овладения навыками самообслуживания (становление 

предпосылок трудовой деятельности) — самостоятельно есть, 

одеваться, раздеваться, умываться, пользоваться носовым платком, 

расчёской, полотенцем, отправлять свои естественные нужды. К 

концу четвёртого года жизни младший дошкольник овладевает 

элементарной культурой поведения во время еды за столом и 

умывания в туалетной комнате. Подобные навыки основываются на 

определённом уровне развития двигательной сферы ребёнка, одним из 

основных компонентов которого является уровень развития моторной 

координации. В этот период высока потребность ребёнка в движении 

(его двигательная 17 активность составляет не менее половины 

времени бодрствования). Ребёнок начинает осваивать основные 

движения, обнаруживая при выполнении физических упражнений 

стремление к целеполаганию (быстро пробежать, дальше прыгнуть, 

точно воспроизвести движение и др.). Накапливается определённый 

запас представлений о разнообразных свойствах предметов, явлениях 

окружающей действительности и о себе самом. В этом возрасте у 

ребёнка при правильно организованном развитии уже должны быть 

сформированы основные сенсорные эталоны. Он знаком с основными 

цветами (красный, жёлтый, синий, зелёный). Трехлетний ребенок 

способен выбрать основные формы предметов (круг, овал, квадрат, 

прямоугольник, треугольник) по образцу, допуская иногда 

незначительные ошибки. Ему известны слова больше, меньше, и из 

двух предметов (палочек, кубиков, мячей и т. п.) он успешно выбирает 

больший или меньший. В 3 года дети практически осваивают 

пространство своей комнаты (квартиры), групповой комнаты в 
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детском саду, двора, где гуляют, и т. п. На основании опыта у них 

складываются некоторые пространственные представления (рядом, 

перед, на, под). Освоение пространства происходит одновременно с 

развитием речи: ребёнок учится пользоваться словами, 

обозначающими пространственные отношения (предлоги и наречия). 

Малыш знаком с предметами ближайшего окружения, их назначением 

(на стуле сидят, из чашки пьют и т. п.), с назначением некоторых 

общественнобытовых зданий (в магазине, супермаркете покупают 

игрушки, хлеб, молоко, одежду, обувь); имеет представления о 

знакомых средствах передвижения (легковая машина, грузовая 

машина, троллейбус, самолёт, велосипед и т. п.), о некоторых 

профессиях (врач, шофёр, дворник), праздниках (Новый год, День 

своего рождения), свойствах воды, снега, песка (снег белый, 

холодный, вода тёплая и вода холодная, лёд скользкий, твёрдый; из 

влажного песка можно лепить, делать куличики, а сухой песок 

рассыпается); различает и называет состояния погоды (холодно, 

тепло, дует ветер, идёт дождь). На четвёртом году жизни ребенок 

различает по форме, окраске, вкусу некоторые фрукты и овощи, знает 

два-три вида птиц, некоторых домашних животных, наиболее часто 

встречающихся насекомых. Внимание детей четвёртого года жизни 

непроизвольно. Однако его устойчивость зависит от интереса к 

деятельности. Обычно ребенок этого возраста может сосредоточиться 

в течение 10—15 мин, но привлекательное для него дело может 

длиться достаточно долго. Память детей непосредственна, 

непроизвольна и имеет яркую эмоциональную окраску. Дети 

сохраняют и воспроизводят только ту информацию, которая остаётся 

в их памяти без всяких внутренних усилий (понравившиеся стихи и 

песенки, 2- 3 новых слова, рассмешивших или огорчивших его). 

Мышление трёхлетнего ребёнка является наглядно-действенным: 

малыш решает задачу путём непосредственного действия с 

предметами (складывание матрёшки, пирамидки, мисочек, 

конструирование по образцу и т. п.). В 3 года воображение только 

начинает развиваться, и прежде всего это происходит в игре. Малыш 

действует с одним предметом и при этом воображает на его месте 

другой: палочка вместо ложечки, камешек вместо мыла, стул — 

машина для путешествий и т. д. В младшем дошкольном возрасте 

ярко выражено стремление к деятельности. Взрослый для ребёнка — 

носитель определённой общественной функции. Желание ребёнка 

выполнять такую же функцию приводит к развитию игры. Дети 

овладевают игровыми действиями с игрушками и 

предметамизаместителями, приобретают первичные умения ролевого 

поведения. Игра ребёнка первой половины четвёртого года жизни — 

это скорее игра рядом, чем вместе. В играх, возникающих по 

инициативе детей, отражаются умения, приобретённые в совместных 

со взрослым играх. Сюжеты игр простые, неразвёрнутые, содержащие 

одну-две роли. Неумение объяснить свои действия партнёру по игре, 

договориться с ним, приводит к конфликтам, которые дети не в силах 

самостоятельно разрешить. Конфликты чаще всего возникают по 

поводу игрушек. Постепенно к 4 годам ребёнок начинает 

согласовывать свои действия, договариваться в процессе совместных 

игр, использовать речевые формы вежливого общения. В 3—4 года 

ребёнок начинает чаще и охотнее вступать в общение со 
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сверстниками ради участия в общей игре или продуктивной 

деятельности. Однако ему всё ещё нужны поддержка и внимание 

взрослого. Главным средством общения со взрослыми и сверстниками 

является речь. Словарь младшего дошкольника состоит в основном из 

слов, обозначающих предметы обихода, игрушки, близких ему людей. 

Ребёнок овладевает грамматическим строем речи, начинает 

использовать сложные предложения. Девочки по многим показателям 

развития (артикуляция, словарный запас, беглость речи, понимание 

прочитанного, запоминание увиденного и услышанного) превосходят 

мальчиков. В 3—4 года в ситуации взаимодействия с взрослым 

продолжает формироваться интерес к книге и литературным 

персонажам. Круг чтения ребёнка пополняется новыми 

произведениями, но уже известные тексты попрежнему вызывают 

интерес. Интерес к продуктивной деятельности неустойчив. Замысел 

управляется изображением и меняется по ходу работы, происходит 

овладение изображением формы предметов. Работы чаще всего 

схематичны, поэтому трудно догадаться, что изобразил ребёнок. 

Конструирование носит процессуальный характер. Ребёнок может 

конструировать по образцу лишь элементарные предметные 

конструкции из двух-трёх частей. Музыкально-художественная 

деятельность детей носит непосредственный и синкретический 

характер. Восприятие музыкальных образов происходит при 

организации практической деятельности (проиграть сюжет, 

рассмотреть иллюстрацию и др.). Совершенствуется звукоразличение, 

слух: ребёнок дифференцирует звуковые свойства предметов, 

осваивает звуковые предэталоны (громко — тихо, высоко — низко и 

пр.). Начинает проявлять интерес и избирательность по отношению к 

различным видам музыкально-художественной деятельности (пению, 

слушанию, музыкально-ритмическим движениям). 

4-5 лет  Дети 4–5 лет всё ещё не осознают социальные нормы и правила 

поведения, однако у них уже начинают складываться обобщённые 

представления о том, как надо и не надо себя вести. Как правило, к 

пяти годам дети без напоминания взрослого здороваются и 

прощаются, говорят «спасибо» и «пожалуйста», не перебивают 

взрослого, вежливо обращаются к нему. Кроме того, они могут по 

собственной инициативе убирать игрушки, выполнять простые 

трудовые обязанности, доводить дело до конца. В этом возрасте у 

детей появляются представления о том, как положено себя вести 

девочкам, и как — мальчикам. Дети хорошо выделяют несоответствие 

нормам и правилам не только в поведении другого, но и в своём 

собственном. Таким образом, поведение ребёнка 4—5 лет не столь 

импульсивно и непосредственно, как в 3—4 года, хотя в некоторых 

ситуациях ему всё ещё требуется напоминание взрослого или 

сверстников о необходимости придерживаться тех или иных норм и 

правил. В этом возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов 

умывания, одевания, купания, приёма пищи, уборки помещения. 

Дошкольники знают и используют по назначению атрибуты, 

сопровождающие эти процессы: мыло, полотенце, носовой платок, 

салфетку, столовые приборы. Уровень освоения культурно-

гигиенических навыков таков, что дети свободно переносят их в 

сюжетно-ролевую игру. К 4—5 годам ребёнок способен элементарно 

охарактеризовать своё самочувствие, привлечь внимание взрослого в 
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случае недомогания. Дети имеют дифференцированное представление 

о собственной гендерной принадлежности, аргументируют её по ряду 

признаков («Я мальчик, я ношу брючки, а не платьица, у меня 

короткая причёска»). К пяти годам дети имеют представления об 

особенностях наиболее распространённых мужских и женских 

профессий, о видах отдыха, специфике поведения в общении с 

другими людьми, об отдельных женских и мужских качествах. К 

четырем годам основные трудности в поведении и общении ребёнка с 

окружающими, которые были связаны с кризисом трех лет 

(упрямство, строптивость, конфликтность и др.), постепенно уходят в 

прошлое, и любознательный ребенок активно осваивает окружающий 

его мир предметов и вещей, мир человеческих отношений. Лучше 

всего это удается детям в игре. Дети 4—5 лет продолжают 

проигрывать действия с предметами, но теперь внешняя 

последовательность этих действий уже соответствует реальной 

действительности: ребёнок сначала режет хлеб и только потом ставит 

его на стол перед куклами (в раннем и в самом начале дошкольного 

возраста последовательность действий не имела для игры такого 

значения). В игре дети называют свои роли, понимают условность 

принятых ролей. Происходит разделение игровых и реальных 

взаимоотношений. В 4—5 лет сверстники становятся для ребёнка 

более привлекательными и предпочитаемыми партнёрами по игре, 

чем взрослый. В возрасте от 4 до 5 лет продолжается усвоение детьми 

общепринятых сенсорных эталонов, овладение способами их 

использования и совершенствование обследования предметов. К пяти 

годам дети, как правило, уже хорошо владеют представлениями об 

основных цветах, геометрических формах и отношениях величин. 

Ребёнок уже может произвольно наблюдать, рассматривать и искать 

предметы в окружающем его пространстве. Восприятие в этом 

возрасте постепенно становится осмысленным, целенаправленным и 

анализирующим. В среднем дошкольном возрасте связь мышления и 

действий сохраняется, но уже не является такой непосредственной, 

как раньше. Во многих случаях не требуется практического 

манипулирования с объектом, но во всех случаях ребёнку необходимо 

отчётливо воспринимать и наглядно представлять этот объект. 

Внимание становится всё более устойчивым, в отличие от возраста 

трех лет (если ребёнок пошёл за мячом, то уже не будет отвлекаться 

на другие интересные предметы). Важным показателем развития 

внимания является то, что к пяти годам появляется действие по 

правилу — первый необходимый элемент произвольного внимания. 

Именно в этом возрасте дети начинают активно играть в игры с 

правилами: настольные (лото, детское домино) и подвижные (прятки, 

салочки). В среднем дошкольном возрасте интенсивно развивается 

память ребёнка. В 5 лет он может запомнить уже 5—6 предметов (из 

10—15), изображённых на предъявляемых ему картинках. В возрасте 

4—5 лет преобладает репродуктивное воображение, воссоздающее 

образы, которые описываются в стихах, рассказах взрослого, 

встречаются в мультфильмах и т.д. Элементы продуктивного 

воображения начинают складываться в игре, рисовании, 

конструировании. В этом возрасте происходит развитие 

инициативности и самостоятельности ребенка в общении со 

взрослыми и сверстниками. Дети продолжают сотрудничать со 
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взрослыми в практических делах (совместные игры, поручения), 

наряду с этим активно стремятся к интеллектуальному общению, что 

проявляется в многочисленных вопросах (почему? зачем? для чего?), 

стремлении получить от взрослого новую информацию 

познавательного характера. Возможность устанавливать причинно-

следственные связи отражается в детских ответах в форме 

сложноподчиненных предложений. У детей наблюдается потребность 

в уважении взрослых, их похвале, поэтому на замечания взрослых 

ребёнок пятого года жизни реагирует повышенной обидчивостью. 

Общение со сверстниками по-прежнему тесно переплетено с другими 

видами детской деятельности (игрой, трудом, продуктивной 

деятельностью), однако уже отмечаются и ситуации чистого общения. 

Для поддержания сотрудничества, установления отношений в словаре 

детей появляются слова и выражения, отражающие нравственные 

представления: слова участия, сочувствия, сострадания. Стремясь 

привлечь внимание сверстника и удержать его в процессе речевого 

общения, ребёнок учится использовать средства интонационной 

речевой выразительности: регулировать силу голоса, интонацию, 

ритм, темп речи в зависимости от ситуации общения. В процессе 

общения со взрослыми дети используют правила речевого этикета: 

слова приветствия, прощания, благодарности, вежливой просьбы, 

утешения, сопереживания и сочувствия. Речь становится более 

связной и последовательной. С нарастанием осознанности и 

произвольности поведения, постепенным усилением роли речи 

(взрослого и самого ребёнка) в управлении поведением ребенка 

становится возможным решение более сложных задач в области 

безопасности. Но при этом взрослому следует учитывать 

несформированность волевых процессов, зависимость поведения 

ребёнка от эмоций, доминирование эгоцентрической позиции в 

мышлении и поведении. В художественной и продуктивной 

деятельности дети эмоционально откликаются на произведения 

музыкального и изобразительного искусства, художественную 

литературу, в которых с помощью образных средств переданы 

различные эмоциональные состояния людей, животных, сказочных 

персонажей. Дошкольники начинают более целостно воспринимать 

сюжеты и понимать образы. Важным показателем развития ребёнка-

дошкольника является изобразительная деятельность. К четырем 

годам круг изображаемых детьми предметов довольно широк. В 

рисунках появляются детали. Замысел детского рисунка может 

меняться по ходу изображения. Дети владеют простейшими 

техническими умениями и навыками. Конструирование начинает 

носить характер продуктивной деятельности: дети замысливают 

будущую конструкцию и осуществляют поиск способов её 

исполнения. 

5-6 лет Ребёнок 5—6 лет стремится познать себя и другого человека как 

представителя общества, постепенно начинает осознавать связи и 

зависимости в социальном поведении и взаимоотношениях людей. В 

этом возрасте в поведении дошкольников происходят качественные 

изменения — формируется возможность саморегуляции, дети 

начинают предъявлять к себе те требования, которые раньше 

предъявлялись им взрослыми. Так они могут, не отвлекаясь на более 

интересные дела, доводить до конца малопривлекательную работу 
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(убирать игрушки, наводить порядок в комнате и т.п.). Это становится 

возможным благодаря осознанию детьми общепринятых норм и 

правил поведения и обязательности их выполнения. В возрасте от 5 до 

6 лет происходят изменения в представлениях ребёнка о себе. Эти 

представления начинают включать не только характеристики, 

которыми ребёнок наделяет себя настоящего в данный отрезок 

времени, но и качества, которыми он хотел бы или, наоборот, не хотел 

бы обладать в будущем («Я хочу быть таким, как Человек-Паук», «Я 

буду, как принцесса» и т. д.). В них проявляются усваиваемые детьми 

этические нормы. В этом возрасте дети в значительной степени 

ориентированы на сверстников, большую часть времени проводят с 

ними в совместных играх и беседах, их оценки и мнения становятся 

существенными для них. Повышается избирательность и 

устойчивость взаимоотношений с ровесниками. Свои предпочтения 

дети объясняют успешностью того или иного ребёнка в игре. В этом 

возрасте дети имеют дифференцированное представление о своей 

гендерной принадлежности по существенным признакам (женские и 

мужские качества, особенности проявления чувств, эмоций, 

специфика гендерного поведения). Существенные изменения 

происходят в игровом взаимодействии, в котором существенное место 

начинает занимать совместное обсуждение правил игры. При 

распределении детьми этого возраста ролей для игры можно иногда 

наблюдать и попытки совместного решения проблем («Кто 

будет…?»). Вместе с тем согласование действий, распределение 

обязанностей у детей чаще всего возникает ещё по ходу самой игры. 

Усложняется игровое пространство (например, в игре «Театр» 

выделяются сцена и гримёрная). Игровые действия становятся 

разнообразными. Вне игры общение детей становится менее 

ситуативным. Они охотно рассказывают о том, что с ними произошло: 

где были, что видели и т. д. Дети внимательно слушают друг друга, 

эмоционально сопереживают рассказам друзей. Более совершенной 

становится крупная моторика. Ребёнок этого возраста способен к 

освоению сложных движений: может пройти по неширокой скамейке 

и при этом даже перешагнуть через небольшое препятствие; умеет 

отбивать мяч о землю одной рукой несколько раз подряд. Уже 

наблюдаются различия в движениях мальчиков и девочек (у 

мальчиков — более порывистые, у девочек — мягкие, плавные, 

уравновешенные), в общей конфигурации тела в зависимости от пола 

ребёнка. К пяти годам дети обладают довольно большим запасом 

представлений об окружающем, которые получают благодаря своей 

активности, стремлению задавать вопросы и экспериментировать. 

Ребёнок этого возраста уже хорошо знает основные цвета и имеет 

представления об оттенках (например, может показать два оттенка 

одного цвета: светло-красный и тёмно-красный). Дети шестого года 

жизни могут рассказать, чем отличаются геометрические фигуры друг 

от друга. Для них не составит труда сопоставить между собой по 

величине большое количество предметов: например, расставить по 

порядку семь—десять тарелок разной величины и разложить к ним 

соответствующее количество ложек разного размера. Возрастает 

способность ребёнка ориентироваться в пространстве. Внимание 

детей становится более устойчивым и произвольным. Они могут 

заниматься не очень привлекательным, но нужным делом в течение 
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20—25 мин вместе со взрослым. Ребёнок этого возраста уже способен 

действовать по правилу, которое задаётся взрослым. Объём памяти 

изменяется не существенно, улучшается её устойчивость. При этом 

для запоминания дети уже могут использовать несложные приёмы и 

средства. В 5—6 лет ведущее значение приобретает наглядно-

образное мышление, которое позволяет ребёнку решать более 

сложные задачи с использованием обобщённых наглядных средств 

(схем, чертежей и пр.) и обобщённых представлений о свойствах 

различных предметов и явлений. Возраст 5—6 лет можно 

охарактеризовать как возраст овладения ребёнком активным 

(продуктивным) воображением, которое начинает приобретать 

самостоятельность, отделяясь от практической деятельности и 

предваряя её. Образы воображения значительно полнее и точнее 

воспроизводят действительность. Ребёнок чётко начинает различать 

действительное и вымышленное. Действия воображения — создание и 

воплощение замысла — начинают складываться первоначально в 

игре. Это проявляется в том, что прежде игры рождается её замысел и 

сюжет. Постепенно дети приобретают способность действовать по 

предварительному замыслу в конструировании и рисовании. На 

шестом году жизни ребёнка происходят важные изменения в развитии 

речи. Для детей этого возраста становится нормой правильное 

произношение звуков. Дети начинают употреблять обобщающие 

слова, синонимы, антонимы, оттенки значений слов, многозначные 

слова. Словарь детей также активно пополняется существительными, 

обозначающими названия профессий, социальных учреждений 

(библиотека, почта, универсам, спортивный клуб и т. д.); глаголами, 

обозначающими трудовые действия людей разных профессий, 

прилагательными и наречиями, отражающими качество действий, 

отношение людей к профессиональной деятельности. Дети учатся 

самостоятельно строить игровые и деловые диалоги, осваивая правила 

речевого этикета, пользоваться прямой и косвенной речью; в 

описательном и повествовательном монологах способны передать 

состояние героя, его настроение, отношение к событию, используя 

эпитеты и сравнения. Круг чтения ребёнка 5—6 лет пополняется 

произведениями разнообразной тематики, в том числе связанной с 

проблемами семьи, взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, с 

историей страны. Он способен удерживать в памяти большой объём 

информации, ему доступно чтение с продолжением. Повышаются 

возможности безопасности жизнедеятельности ребенка 5—6 лет. Это 

связано с ростом осознанности и произвольности поведения, 

преодолением эгоцентрической позиции (ребёнок становится 

способным встать на позицию другого). Развивается прогностическая 

функция мышления, что позволяет ребёнку видеть перспективу 

событий, предвидеть (предвосхищать) близкие и отдалённые 

последствия собственных действий и поступков и действий и 

поступков других людей. В старшем дошкольном возрасте освоенные 

ранее виды детского труда выполняются качественно, быстро, 

осознанно. Становится возможным освоение детьми разных видов 

ручного труда. В процессе восприятия художественных произведений, 

произведений музыкального и изобразительного искусства дети 

способны осуществлять выбор того (произведений, персонажей, 

образов), что им больше нравится, обосновывая его с помощью 
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элементов эстетической оценки. Они эмоционально откликаются на те 

произведения искусства, в которых переданы понятные им чувства и 

отношения, различные эмоциональные состояния людей, животных, 

борьба добра со злом. Совершенствуется качество музыкальной 

деятельности. Творческие проявления становятся более осознанными 

и направленными (образ, средства выразительности продумываются и 

сознательно подбираются детьми). В продуктивной деятельности дети 

также могут изобразить задуманное (замысел ведёт за собой 

изображение). 

6-7 лет  Ребенок на пороге школы (6-7 лет) обладает устойчивыми 

социальнонравственными чувства и эмоциями, высоким 

самосознанием и осуществляет себя как субъект деятельности и 

поведения. Мотивационная сфера дошкольников 6—7 лет 

расширяется за счёт развития таких социальных мотивов, как 

познавательные, просоциальные (побуждающие делать добро), 

самореализации. Поведение ребёнка начинает регулироваться также 

его представлениями о том, что хорошо и что плохо. С развитием 

морально-нравственных представлений напрямую связана и 

возможность эмоционально оценивать свои поступки. Ребёнок 

испытывает чувство удовлетворения, радости, когда поступает 

правильно, хорошо, и смущение, неловкость, когда нарушает правила, 

поступает плохо. Общая самооценка детей представляет собой 

глобальное, положительное недифференцированное отношение к 

себе, формирующееся под влиянием эмоционального отношения со 

стороны взрослых. К концу дошкольного возраста происходят 

существенные изменения в эмоциональной сфере. С одной стороны, у 

детей этого возраста более богатая эмоциональная жизнь, их эмоции 

глубоки и разнообразны по содержанию. С другой стороны, они более 

сдержанны и избирательны в эмоциональных проявлениях. К концу 

дошкольного возраста у них формируются обобщённые 

эмоциональные представления, что позволяет им предвосхищать 

последствия своих действий. Это существенно влияет на 

эффективность произвольной регуляции поведения — ребёнок может 

не только отказаться от нежелательных действий или хорошо себя 

вести, но и выполнять неинтересное задание, если будет понимать, 

что полученные результаты принесут кому-то пользу, радость и т. п. 

Благодаря таким изменениям в эмоциональной сфере поведение 

дошкольника становится менее ситуативным и чаще выстраивается с 

учётом интересов и потребностей других людей. Сложнее и богаче по 

содержанию становится общение ребёнка со взрослым. Дошкольник 

внимательно слушает рассказы родителей о том, что у них произошло 

на работе, живо интересуется тем, как они познакомились, при 

встрече с незнакомыми людьми часто спрашивает, где они живут, есть 

ли у них дети, кем они работают и т. п. Большую значимость для 

детей 6—7 лет приобретает общение между собой. Их избирательные 

отношения становятся устойчивыми, именно в этот период 

зарождается детская дружба. Дети продолжают активно сотрудничать, 

вместе с тем у них наблюдаются и конкурентные отношения — в 

общении и взаимодействии они стремятся в первую очередь проявить 

себя, привлечь внимание других к себе. Однако у них есть все 

возможности придать такому соперничеству продуктивный и 

конструктивный характер и избегать негативных форм поведения. К 
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семи годам дети определяют перспективы взросления в соответствии 

с гендерной ролью, проявляют стремление к усвоению определённых 

способов поведения, ориентированных на выполнение будущих 

социальных ролей. К 6—7 годам ребёнок уверенно владеет культурой 

самообслуживания и культурой здоровья. В играх дети 6—7 лет 

способны отражать достаточно сложные социальные события — 

рождение ребёнка, свадьба, праздник, война и др. В игре может быть 

несколько центров, в каждом из которых отражается та или иная 

сюжетная линия. Дети этого возраста могут по ходу игры брать на 

себя две роли, переходя от исполнения одной к исполнению другой. 

Они могут вступать во взаимодействие с несколькими партнёрами по 

игре, исполняя как главную, так и подчинённую роль. Продолжается 

дальнейшее развитие моторики ребёнка, наращивание и 

самостоятельное использование двигательного опыта. Расширяются 

представления о самом себе, своих физических возможностях, 

физическом облике. Совершенствуются ходьба, бег, шаги становятся 

равномерными, увеличивается их длина, появляется гармония в 

движениях рук и ног. Ребёнок способен быстро перемещаться, ходить 

и бегать, держать правильную осанку. По собственной инициативе 

дети могут организовывать подвижные игры и простейшие 

соревнования со сверстниками. В возрасте 6—7 лет происходит 

расширение и углубление представлений детей о форме, цвете, 

величине предметов. Ребёнок уже целенаправленно, последовательно 

обследует внешние особенности предметов. При этом он 

ориентируется не на единичные признаки, а на весь комплекс (цвет, 

форма, величина и др.). К концу дошкольного возраста существенно 

увеличивается устойчивость непроизвольного внимания, что 

приводит к меньшей отвлекаемости детей. Сосредоточенность и 

длительность деятельности ребёнка зависит от её привлекательности 

для него. Внимание мальчиков менее устойчиво. В 6—7 лет у детей 

увеличивается объём памяти, что позволяет им непроизвольно 

запоминать достаточно большой объём информации. Девочек 

отличает больший объём и устойчивость памяти. Воображение детей 

данного возраста становится, с одной стороны, богаче и оригинальнее, 

а с другой — более логичным и последовательным, оно уже не 

похоже на стихийное фантазирование детей младших возрастов. 

Несмотря на то, что увиденное или услышанное порой преобразуется 

детьми до неузнаваемости, в конечных продуктах их воображения 

чётче прослеживаются объективные закономерности 

действительности. Так, например, даже в самых фантастических 

рассказах дети стараются установить причинно-следственные связи, в 

самых фантастических рисунках — передать перспективу. При 

придумывании сюжета игры, темы рисунка, историй и т. п. дети 6—7 

лет не только удерживают первоначальный замысел, но могут 

обдумывать его до начала деятельности. В этом возрасте 

продолжается развитие наглядно-образного мышления, которое 

позволяет ребёнку решать более сложные задачи с использованием 

обобщённых наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщённых 

представлений о свойствах различных предметов и явлений. Действия 

наглядно-образного мышления (например, при нахождении выхода из 

нарисованного лабиринта) ребёнок этого возраста, как правило, 

совершает уже в уме, не прибегая к практическим предметным 
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действиям даже в случаях затруднений. Возможность успешно 

совершать действия сериации и классификации во многом связана с 

тем, что на седьмом году жизни в процесс мышления всё более 

активно включается речь. Использование ребёнком (вслед за 

взрослым) слова для обозначения существенных признаков предметов 

и явлений приводит к появлению первых понятий. Речевые умения 

детей позволяют полноценно общаться с разным контингентом людей 

(взрослыми и сверстниками, знакомыми и незнакомыми). Дети не 

только правильно произносят, но и хорошо различают фонемы (звуки) 

и слова. Овладение морфологической системой языка позволяет им 

успешно образовывать достаточно сложные грамматические формы 

существительных, прилагательных, глаголов. В своей речи старший 

дошкольник всё чаще использует сложные предложения (с 

сочинительными и подчинительными связями). В 6—7 лет 

увеличивается словарный запас. В процессе диалога ребёнок старается 

исчерпывающе ответить на вопросы, сам задаёт вопросы, понятные 

собеседнику, согласует свои реплики с репликами других. Активно 

развивается и другая форма речи — монологическая. Дети могут 

последовательно и связно пересказывать или рассказывать. 

Важнейшим итогом развития речи на протяжении всего дошкольного 

детства является то, что к концу этого периода речь становится 

подлинным средством как общения, так и познавательной 

деятельности, а также планирования и регуляции поведения. К концу 

дошкольного детства ребёнок формируется как будущий 

самостоятельный читатель. Тяга к книге, её содержательной, 

эстетической и формальной сторонам — важнейший итог развития 

дошкольника-читателя. Музыкально-художественная деятельность 

характеризуется большой самостоятельностью. Развитие 

познавательных интересов приводит к стремлению получить знания о 

видах и жанрах искусства (история создания музыкальных шедевров, 

жизнь и творчество композиторов и исполнителей). Дошкольники 

начинают проявлять интерес к посещению театров, понимать 

ценность произведений музыкального искусства. В продуктивной 

деятельности дети знают, что хотят изобразить, и могут 

целенаправленно следовать к своей цели, преодолевая препятствия и 

не отказываясь от своего замысла, который теперь становится 

опережающим. Они способны изображать всё, что вызывает у них 

интерес. Созданные изображения становятся похожи на реальный 

предмет, узнаваемы и включают множество деталей. 

Совершенствуется и усложняется техника рисования, лепки, 

аппликации. Дети способны конструировать по схеме, фотографиям, 

заданным условиям, собственному замыслу постройки из 

разнообразного строительного материала, дополняя их 

архитектурными деталями; делать игрушки путём складывания 

бумаги в разных направлениях; создавать фигурки людей, животных, 

героев литературных произведений из природного материала. 

Наиболее важным достижением детей в данной образовательной 

области является овладение композицией. 

1.2.1 Прочие характеристики, значимые для разработки и реализации Программы 

Внутренние значимые характеристики для разработки программы 
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На базе МАДОУ МО «СГО» - д/с №7 

«Огонек» функционирует Служба ранней 

помощи «Малышок». ДОУ является 

опорной площадкой по созданию Центра по 

оказанию комплексной помощи детям с 

проблемами в развитии в рамках 

организации инклюзивного образования 

Отражено в Программе в п. 2.5 «Особенности 

взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников» и п. 2.6 «Направления 

и задачи коррекционно-развивающей работы» 

Внешние значимые характеристики для разработки программы 

Демографические, национально-

культурные и этнокультурные 

особенности 

Программа учитывает специфику 

национальных, социокультурных и иных 

условий для позитивных, 

доброжелательных отношений между 

детьми, в том числе принадлежащих к 

разным национально-культурным, 

религиозным общностям и социальным 

слоям, а также имеющим различные (в том 

числе ограниченные) возможности 

здоровья.  

Обучение осуществляется на русском языке. 

Население г. Светлого (около 21,9 тысяч 

человек), многонациональное: самыми 

многочисленными являются русские.  В 

результате миграционных процессов 

появилось множество малочисленных 

народностей: азербайджанцы, узбеки, 

армяне и др. Появилось много детей 

билингвов. 

Данные национально-культурные особенности 

находят свое отражение в п.2.8. «Рабочая 

программа воспитания», в частности в 

мероприятиях, знакомящих обучающихся с 

многообразием культур разных народов, 

проживающих на территории Калининградской 

области. 

Миграционные процессы отражены в 

Программе в п. 2.5 «Особенности 

взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников» и п. 2.6 «Направления 

и задачи коррекционно-развивающей работы» 

Природно-климатические и экологические 

особенности  

Климатические условия:  

Город Светлый расположен на юго-западе 

Самбийского полуострова вдоль 

Калининградского морского канала. 

Климатические условия: крайняя 

неустойчивость и быстрая изменчивость 

погоды, повышенная влажность, большое 

количество осадков, преобладание ветров 

западных направлений. 

Экологические условия:  

природный национальный парк «Куршская 

коса», Балтийское море. 

С учетом выделенных климатических 

особенностей, реализация Программы 

осуществляется круглогодично с выделением 2-

х периодов: 

 - первый период (холодный): с 01 сентября по 

31 мая, для этого периода характерно наличие 

образовательной деятельности (занятия) в 

процессе организации педагогом различных 

видов детской деятельности.  

- второй период (теплый): с 01 июня по 31 

августа, для этого периода характерно 

преобладание совместной деятельности ребёнка 

с педагогом, организуемой педагогами на 

уличных участках, и самостоятельной 

 

1.3. Планируемые результаты реализации образовательной программы 
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     В соответствии ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые 

результаты освоения образовательной программы представлены в виде целевых 

ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка в процессе дошкольного образования и к его 

завершению.  

1.3.1. Планируемые образовательные результаты в раннем возрасте 

Обязательная часть: 

ФОП 

ДО, пп 

Возраст QR -код 

15.2 в раннем возрасте, 

к трем годам 

 

1.3.2. Планируемые образовательные результаты в дошкольном возрасте 

ФОП 

ДО, пп 

Возраст QR -код 

15.3.1 к четырем годам  

15.3.2 к пяти годам  

15.3.3 к шести годам  

1.3.3.  Планируемые результаты на этапе завершения освоения образовательной 

программы:  

ФОП 

ДО, пп 

Возраст QR -код 

15.4 на этапе завершения освоения Программы (к 

концу дошкольного возраста) 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Программа экономического воспитания 

дошкольников: формирование 

экономических предпосылок финансовой 

грамотности 

Планируемые результаты 

5-7 лет - адекватно употребляют в играх, занятиях, 

общении со сверстниками и взрослыми 

знакомые экономические понятия (в 

соответствии с используемой Программой); 

- знают и называют разные места и 

учреждения торговли: рынок, магазин, 

ярмарка, супермаркет, интернет-магазин; 

- знают российские деньги, некоторые 

названия валют ближнего и дальнего 

зарубежья; 

- понимают суть процесса обмена валюты 

(например, в путешествии); 

- знают несколько современных профессий, 

содержание их  деятельности (например, 

предприниматель, фермер, программист, 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-3-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-4-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-5-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-6-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-на-этапе-завершения-.pdf
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модельер и др.) 

- в случаях поломки, порчи вещей, игрушек, 

игр проявляют заботу, пытаются  исправить 

свою или чужую оплошность; 

- любят трудиться, делать полезные 

предметы для себя и радовать других 

- бережно, рационально, экономно 

используют расходные материалы для игр и 

занятий (бумагу, карандаши, краски, 

материю и др.); 

- следуют правилу: ничего не выбрасывай 

зря, если можно продлить жизнь вещи, 

лучше отдай, подари, порадуй другого, если 

она тебе не нужна; 

- с удовольствием делают подарки другим и 

испытывают от этого радость; 

- проявляют интерес к экономической 

деятельности взрослых (кем работают 

родители, как ведут хозяйство и т. д.); 

- переживают случаи порчи, ломки вещей, 

игрушек. 

 

Нужно учитывать, что степень выраженности возрастных характеристик 

возможных достижений может различаться у детей одного возраста по причине высокой 

индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий освоения 

образовательной программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы 

как трудности ребенка в освоении образовательной программы и не подразумевают его 

включения в целевую группу воспитанников, в отношении которых осуществляются 

различные виды и формы психолого-педагогического сопровождения. 

1.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

В соответствии с п. 16 ФОП ДО педагогическая диагностика – это особый вид 

профессиональной деятельности, позволяющий выявлять динамику и особенности 

развития ребенка, составлять на основе полученных данных индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить 

изменения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Направления и цели педагогической диагностики, а также особенности ее 

проведения определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации образовательной 

программы проводится оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется 

педагогическим работником в рамках педагогической диагностики.  

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

 планируемые результаты освоения образовательной программы дошкольного 

образования заданы как целевые ориентиры дошкольного образования и представляют 

собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

 целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики. Они не являются основанием для их формального сравнения 
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с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

 освоение образовательной программы не сопровождается проведением 

промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников. 

Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального развития 

детей дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность 

педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование.  

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для 

решения следующих образовательных задач:  

 индивидуализации образования, в том числе - поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития;  

 оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики: на начальном этапе 

освоения ребенком образовательной программы, в зависимости от времени его 

поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика - сентябрь) и на завершающем 

этапе освоения программы его возрастной группой (заключительная диагностика - май).  

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный 

период пребывания ребенка в группе.  

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических 

методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности 

(рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и др.), специальных 

диагностических ситуаций. При необходимости педагог может использовать специальные 

методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического развития. 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-

развивающую среду, мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, 

составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс.  

Инструментарием для педагогической диагностики (мониторинга) являются карты 

наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и 

перспективы развития каждого ребенка в ходе: коммуникации со сверстниками и 

взрослыми; игровой деятельности; познавательной деятельности; проектной 

деятельности; художественной деятельности; физического развития.  
Унифицированные формы наблюдений: 

 для фиксации индивидуального развития ребенка (4, 5 и 6 лет); 

 для  оценки готовности детей к школе (7 лет). 

Под индивидуальным развитием ребенка понимается степень сформированности 

интегративных качеств в процессе освоения ОП ДО, то есть промежуточные результаты 

освоения ООПДО (условно в 4, 5 и 6 лет), а также динамика физического развития 

ребенка. 

Инструменты для оценки готовности детей к школе позволяют оценить 

развитие интегративных качеств и определить физическую и психологическую готовность 

ребенка к школе (под готовностью ребенка к школе понимаются итоговые результаты 

освоения ОП ДО).  
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Ключевыми понятиями данных инструментов являются не знания, умения и 

навыки в конкретных предметных областях, а развитие интегративных качеств 

ребенка. Технология оценивания направлена на выявление степени эффективности 

взаимодействия педагога и ребенка в рамках образовательного процесса в ДОО. Все 

измерения носят диагностический характер для уточнения направления работы с 

ребенком в целях его благополучного развития.  

Инструменты для фиксации индивидуального развития ребенка направлены на 

диагностику общей культуры ребенка, динамику развития физических, интеллектуальных 

и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, 

обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей 

дошкольного возраста.  

Опора делается на развитие 9 интегративных качеств:  

1. Физически развитый 

2. Любознательный, активный 

3. Эмоционально отзывчивый 

4. Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками 

5. Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), 

адекватные возрасту 

6. Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе 

первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные 

общепринятые нормы и правила поведения 

7. Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем 

социуме), государстве (стране), мире и природе 

8. Овладевший необходимыми умениями и навыками 

9. Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности 

 

Полученные результаты диагностического обследования позволят уточнить 

направления  образовательной  работы с конкретным ребенком. 

Диагностика предполагает заполнение карт развития (результаты наблюдения 

педагога за ребенком на протяжении года, а также результаты диагностических проб, 

каждая из которых позволяет отследить несколько параметров развития).  

Карта развития для каждого возраста  делится на три части:  

Психолого-педагогические части 

• Часть 1 – оценивается семь интегративных качеств (№2-7; №9): показатели 

развития этих качеств определяются по результатам наблюдения педагога за 

ребёнком. 

• Часть 2 – оценивается интегративное качество «овладевший необходимыми 

умениями и навыками» (№8): показатель развития складывается из данных 

наблюдений педагога и результата выполнения самим ребёнком диагностических 

заданий (прилагаются образцы наглядного материала для диагностических 

заданий, а также рекомендации по отбору наглядного материала из имеющегося в 

ДОО: в ходе апробации (по решению педагога) можно использовать или 

прилагаемые к инструментарию образцы, или  наглядный материал ДОО).  

Медико-педагогическая часть 

• Часть 3 – оценивается интегративное качество «физически развитый, овладевший 

основными культурно-гигиеническими навыками» (№1): оценка по 

антропометрическим, физиометрическим показателям, физической 

подготовленности, двигательной активности детей и другим показателям). 

 

Промежуточные результаты освоения ОП ДО раскрывают динамику формирования 

интегративных качеств воспитанников в каждый возрастной период освоения ОП ДО по 
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основным направлениям развития детей. Рекомендуется проводить обследование 

индивидуального развития ребенка один раз в год. 

Результаты диагностики не всегда являются показателями успешной или 

неуспешной образовательной работы педагога с ребенком (следует учитывать 

значительное число факторов, влияющих на результат: состояние здоровья ребенка, 

степень благополучия семейной ситуации, длительность пребывания в ДОО и др.). 

Инструменты для фиксации оценки индивидуального развития ребенка могут быть 

использованы в ряде ситуаций: 

 для проведения диагностических исследований в ДОО: при системном 

использовании инструментарий позволит выявить степень эффективности 

взаимодействия педагога и ребенка в рамках образовательного процесса, 

индивидуализировать работу с ребенком с целью улучшения освоения им основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования; 

 для проведения диагностики развития ребенка по запросу родителей, желающих 

получить диагностическую помощь (например, в ситуации получения детьми 

семейного образования); 

 для проведения мониторинговых исследований на уровне муниципалитета или 

региона в целях принятия решений о совершенствовании системы дошкольного 

образования (инструментарий применяется педагогами конкретного ДОО, участники 

процедуры оценки муниципального и регионального уровней могут «включаться» в 

мониторинг на одном из его заключительных этапов: обобщение результатов 

оценивания от разных ДОО на уровне муниципалитета или региона, анализ сводных 

данных).  

 

Инструменты для фиксации индивидуального развития ребенка и инструменты 

для оценки готовности детей к школе  

– НЕ используются для проведения каких-либо аттестационных процедур (в 

соответствии со ст. 64 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»: «освоение образовательных программ 

дошкольного образования не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации обучающихся»); 

– НЕ применимы в целях государственной аккредитации образовательной 

деятельности дошкольных образовательных организаций; 

– НЕ применимы к обучающимся с ограниченными возможностями здоровья (с 

задержкой психического развития и различными формами умственной отсталости). 

С детьми от 1,5 до 3 лет педагогическая диагностика не проводится в силу 

широкого диапазона возрастной нормы развития. 

1.5. Часть программы, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Система психолого-педагогической диагностики 

Цель: определить уровень финансовой грамотности детей старшего дошкольного 

возраста. 

Критерии и показатели финансовой грамотности детей старшего дошкольного 

возраста 
Критерии Показатели 
Когнитивный компонент 

(наличие знаний и представлений 

об экономической жизни детей) 

- знание ребенком потребностей семьи; 
- представления о труде родителей; 
- представления об экономических понятиях; 
- проявление интереса к окружающим явлениям 

современного общества. 
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Поведенческо-деятельностный 

компонент (экономические 

умения) 

- отражение имеющихся знаний в игровой, трудовой, 

продуктивной деятельности и умение опираться на эти 

знания; 
- общение со взрослыми и сверстниками, 

способность к выбору, взаимопомощь, умение находить 

свое место в общем деле, стремление к сотрудничеству, 

достижение поставленной цели. 
Эмоционально-ценностный 

компонент (нравственно-

экономические качества 

личности) 

- проявление бережливости, ответственности, 

деловитости и предприимчивости; 
- оценка проявления этих качеств у сверстников. 

По наличию и совокупности показателей, которые соответствуют представленным 

критериям, можно судить об уровнях экономической воспитанности: высоком, среднем и 

низком. 
Высокий уровень: дети могут объяснить элементарный смысл экономических 

понятий, проявляют ярко выраженный и устойчивый интерес к труду родителей, имеют 

представление о работе родителей, употребляют экономические слова и словосочетания; 

находятся в позиции активных участников событий, способны отразить полученные 

знания в играх; готовы к общению со взрослыми и сверстниками, задают множество 

вопросов и самостоятельно пытаются найти ответы на них; своевременно выполняют 

поручения, способны контролировать свои действия, оценивать результаты деятельности; 

стремятся и умеют проявлять инициативу, энергично выполняют поручения, доводят 

начатое дело до конца. 
Средний уровень: дети имеют представление об экономических понятиях, но не 

всегда могут объяснить их; у них наблюдается неустойчивый интерес к потребностям 

своей семьи, труду родителей; имеющиеся у них знания нечеткие, поверхностные; имеют 

достаточно представлений об окружающем мире, но не умеют использовать имеющиеся 

знания; под руководством взрослого умеют организовывать свою деятельность, 

своевременно выполняют поручения; добросовестно относятся к материальным 

ценностям, но большую заботу проявляют лишь к вещам личного пользования; 

порученную работу выполняют вовремя и добросовестно только под руководством 

взрослого; не всегда активны, но способны проявлять упорство в достижении цели. 
Низкий: дети не могут объяснить смысла экономических понятий, не проявляют 

интереса к потребностям своей семьи, труду родителей, окружающим явлениям 

современного общества, не употребляют в речи экономические слова; не проявляют 

интереса к продуктивной деятельности, ведут себя как посторонние наблюдатели; не 

доводят начатое дело до конца, быстро теряют интерес к труду и оставляют работу, 

возвращаясь к игре; не склонны к бережному отношению к личной и общественной 

собственности; при выполнении работы не проявляют какой-либо заинтересованности в 

ее результате; безответственны, безынициативны, не проявляют упорства в достижении 

цели. 
 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 

образовательным областям 

Образовательная программа ДОО определяет содержательные линии 

образовательной деятельности, реализуемые ДОО по основным направлениям развития 

детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического, физического развития). 
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В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной 

группе детей в возрасте от одного года шести месяцев до семи лет.  

Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям 

российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру.  

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных 

задач приводится в разделе рабочая программа воспитания. 

 

Социально-коммуникативное развитие. 

Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" направлена на: 

 усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных 

ценностей, принятых в российском обществе; 

 развитие общения ребенка со взрослыми и сверстниками, формирование 

готовности к совместной деятельности и сотрудничеству; 

 формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в 

Организации, региону проживания и стране в целом; 

 развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и 

эмоционального интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; 

 развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции 

ребенком собственных действий; 

 формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

 формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и 

природе, социуме и медиапространстве (цифровой среде). 

ФОП ДО, 

пп 

Возраст/группа QR -код 

18.2 1-2 года/группа раннего возраста  

18.3 2-3 года/ 1 младшая группа  

18.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

18.5 4-5 лет / средняя группа  

18.6 5-6 лет/ старшая группа  

18.7 6-7 лет / подготовительная группа  

18.8 решение совокупных задач воспитания   

 

Познавательное развитие.  

Образовательная область "Познавательное развитие" направлена на: 

 развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности; 

 освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, 

развитие поисковых исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и 

способности к творческому преобразованию объектов познания, становление сознания; 

 формирование целостной картины мира, представлений об объектах окружающего 

мира, их свойствах и отношениях; 

 формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и 

многообразии природы Родного края и различных континентов, о взаимосвязях внутри 

природных сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в природной среде, 

воспитание гуманного отношения к природе; 

 формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, 

культурно-исторических событиях, традициях и социокультурных ценностях малой 

родины и Отечества, многообразии стран и народов мира; 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-3.pdf
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 формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, 

геометрических фигурах, пространстве, времени, математических зависимостях и 

отношениях этих категорий, овладение логико-математическими способами их познания; 

 формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, 

способах их безопасного использования. 

 

ФОП ДО, 

пп 

Возраст/группа QR -код 

19.2 1-2 года/группа раннего возраста  

19.3 2-3 года/ 1 младшая группа  

19.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

19.5 4-5 лет / средняя группа  

19.6 5-6 лет/ старшая группа  

19.7 6-7 лет / подготовительная группа  

19.8 решение совокупных задач воспитания   

 

Речевое развитие. 

Образовательная область "Речевое развитие" включает: 

 владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения; 

 формирование правильного звукопроизношения; 

 развитие звуковой и интонационной культуры речи; 

 развитие фонематического слуха; обогащение активного и пассивного словарного 

запаса; 

 развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и 

монологической); 

 ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор, 

художественная и познавательная литература), формирование их осмысленного 

восприятия; 

 развитие речевого творчества; 

 формирование предпосылок к обучению грамоте. 

 

ФОП ДО, 

пп 

Возраст/группа QR -код 

20.2 1-2 года/группа раннего возраста  

20.3  2-3 года/ 1 младшая группа  

20.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

20.5 4-5 лет / средняя группа  

20.6 5-6 лет/ старшая группа  

20.7 6-7 лет / подготовительная группа  

20.8 решение совокупных задач воспитания   

 

Художественно-эстетическое развитие. 

Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" предполагает: 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира 

природы и произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); 

 становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к 

окружающему миру, воспитание эстетического вкуса; 

 формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, живопись, 

театр, народное искусство и другое); 

https://iro23.ru/?page_id=45037
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-2.pdf
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 формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности 

(рисовании, лепке, аппликации, художественном конструировании, пении, игре на 

детских музыкальных инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном 

творчестве и другое); 

 освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных 

видах искусства; 

 реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной 

жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое); 

 развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, 

театрализованной и другое). 

 

ФОП ДО, 

пп 

Возраст/группа QR -код 

21.2 1-2 года/группа раннего возраста  

21.3 2-3 года/ 1 младшая группа  

21.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

21.5 4-5 лет / средняя группа  

21.6  5-6 лет/ старшая группа  

21.7 6-7 лет / подготовительная группа  

21.8 решение совокупных задач воспитания   

Физическое развитие. 

Образовательная область "Физическое развитие" предусматривает: 

 приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности 

детей, развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, 

гибкость), координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики; 

 формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, глазомера, 

ориентировки в пространстве; 

 овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, 

прыжки); 

 обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим движениям, 

подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам спортивных игр (баскетбол, 

футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и другое); 

 воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и другое); 

 воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за выдающиеся 

достижения российских спортсменов; 

 приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование 

представлений о здоровье, способах его сохранения и укрепления, правилах безопасного 

поведения в разных видах двигательной деятельности, воспитание бережного отношения 

к своему здоровью и здоровью окружающих. 

ФОП ДО, 

п/п 

Возраст/группа QR -код 

22.2 1-2 года/группа раннего возраста  

22.3 2-3 года/ 1 младшая группа  

22.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

22.5 4-5 лет / средняя группа  

22.6 5-6 лет/ старшая группа  

22.7 6-7 лет / подготовительная группа  

22.8 решение совокупных задач воспитания   

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-5.pdf
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2.2. Часть программы, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Программа экономического воспитания дошкольников: формирование 

экономических предпосылок финансовой грамотности. 

Программа состоит из четырех блоков (разделов), связанных между собой 

задачами и содержанием: «Труд и продукт (товар)», «Деньги и цена (стоимость)», 

«Реклама: правда и ложь, разум и чувства, желания и возможности», «Полезные 

экономические навыки и привычки в быту». 
Материал программы представлен в четырех разделах-блоках: «Труд-продукт», 

«Деньги, цена, стоимость», «Реклама», «Полезные навыки и привычки в быту»; в каждом 

блоке раскрываются педагогические задачи, содержание работы, основные понятия, 

методические рекомендации по созданию игровой и предметной среды. 
Несмотря на внутреннюю связь блоков, каждый из них может быть реализован 

автономно в виде мини-программы, поскольку содержит богатый материал для 

воспитательно-образовательной работы с детьми старшего дошкольного возраста. В 

некоторых частях программа дополняется методическими указаниями уточняющего 

характера, что не исключает разработки специальных методических указаний и наглядных 

пособий, соответствующих содержанию каждого блока программы. 

Программа реализуется по нескольким направлениям. Одно из ее преимуществ – 

игровая составляющая. 

2.3. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

образовательной программы детского сада 

Формы, способы, методы и средства реализации образовательной программы 

педагог определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, 

возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных 

потребностей и интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога 

практики воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей.  

Педагог ДОО может использовать различные формы реализации образовательной 

программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями 

детей. (согласно п.23.5 ФОП ДО) 

Возраст Виды детской деятельности 

в раннем 

возрасте  

(1 год ‒ 3 года) 

 предметная деятельность (орудийно-предметные действия – 

ест ложкой, пьет из кружки и другое);   

 экспериментирование с материалами и веществами (песок, 

вода, тесто и другие);  

 ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-

практическое со сверстниками под руководством взрослого;  

 двигательная деятельность (основные движения, 

общеразвивающие упражнения, простые подвижные игры);  

 игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-

отобразительная игра, игры с дидактическими игрушками);  

 речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание 

стихов, активная речь);  

 изобразительная деятельность (рисование, лепка) и 

конструирование из мелкого и крупного строительного 

материала;  

 самообслуживание и элементарные трудовые действия 
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(убирает игрушки, подметает веником, поливает цветы из 

лейки и другое);  

 музыкальная деятельность (слушание музыки и 

исполнительство, музыкально-ритмические движения). 

в дошкольном 

возрасте  

(3 года ‒ 8 лет) 

 игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, 

режиссерская, строительно-конструктивная, дидактическая, 

подвижная и другие);  

 общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-

познавательное, внеситуативно-личностное) и сверстниками 

(ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое);  

 речевая деятельность (слушание речи взрослого и 

сверстников, активная диалогическая и монологическая речь);  

 познавательно-исследовательская деятельность и 

экспериментирование;  

 изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) 

и конструирование из разных материалов по образцу, 

условию и замыслу ребёнка;  

 двигательная деятельность (основные виды движений, 

общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и 

элементы спортивных игр и другие);  

 элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, 

хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд);  

 музыкальная деятельность (слушание и понимание 

музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические 

движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания педагог может использовать следующие 

методы: 

1. организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 

формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые 

методы); 

2. осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные 

темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, 

этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

3. мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития 

эмоций, игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения в ДОО используются: 

1. традиционные методы: словесные, наглядные, практические 

2. информационно-рецептивный метод;  

3. репродуктивный метод; 

4. метод проблемного изложения;  

5. эвристический метод (частично-поискового);  

6. исследовательский метод. 

При выборе методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для 

решения задач воспитания и обучения использует комплекс методов. 

Педагог использует различные средства, представленные совокупностью 

материальных и идеальных объектов: 

1. демонстрационные и раздаточные; 

2. визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

3. естественные и искусственные; 
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4. реальные и виртуальные. 
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Таблица форм, способов, методов и средств реализации образовательной программы ДО 

Образовательная 

область 

Вид детской 

деятельности 

Формы, способы, методы и средства реализации ОП ДО 

Занятия 
Самостоятельная 

деятельность 
Режимные моменты 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Игровая  Наблюдение; Тематические 

беседы;  

 ЧХЛ;  

Сюжетно ролевые, дидактические, 

настольные игры;  

 Игровые упражнения;  

 Разыгрывание игровых ситуаций, 

ситуаций морального выбора; 

 Проблемные ситуации;  

 Проектная деятельность;  

 Коллективное обобщающее 

занятие. 

 Игровая деятельность;  

 Сюжетно-ролевая игра;  

 Творческие игры; 

  Игры с правилами. 

Игровое упражнение;  

 Совместная с воспитателем 

игра;  

Совместная игра со 

сверстниками;  

 Индивидуальная игра;  

 Ситуативный разговор с 

детьми;  

 Проблемная ситуация;  

 Беседа;  

Ситуация морального выбора;  

 Проектная деятельность;  

 Интегративная деятельность; 

Коммуникативная  Задачи на решение 

коммуникативных ситуаций;  

 Ситуативные разговоры;  

Разыгрывание игровых ситуаций;  

 Праздники, музыкальные досуги, 

развлечения;  

 Рассматривание и обсуждение 

тематических иллюстраций;  

 ЧХЛ;  

 Проектная деятельность 

Игровая деятельность;  

 Подвижные игры. 

 Индивидуальная работа во 

время утреннего приема;  

 Игровые ситуации. 

Самообслуживание 

и элементарный 

бытовой труд 

 Поручения;  

 Совместный труд детей и 

взрослых;  

 ЧХЛ;  

 Беседы;  

 Наблюдение;  

Совместный труд детей;  

 Самообслуживание;  

 Элементарный бытовой 

труд. 

 Обучение, показ, объяснение, 

напоминание;  Наблюдение;  

Создание ситуаций, 

побуждающих к 

самообслуживанию;  

Создание ситуаций, 
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 Разыгрывание игровых ситуаций;  

 Рассматривание тематических 

иллюстраций. 

побуждающих детей к 

проявлению навыков 

самостоятельных трудовых 

действий. 

Познавательное 

развитие 

Познавательно 

исследовательская 
 Проблемная ситуация;  

 Рассматривание;  

 Наблюдение; 

  Игра экспериментирование;  

 Развивающая игра;  

 Интегративная деятельность;  

 Исследовательская деятельность;  

 Беседа;  

 Создание коллекций;  

 Проектная деятельность;  

Экспериментирование; 

  Экологические досуги, 

развлечения. 

Самостоятельная 

деятельность по инициативе 

ребенка. 

 Наблюдение;  

 Чтение;  

 Игра- экспериментирование;  

 Развивающая игра;  

 Ситуативный разговор;  

 Исследовательская 

деятельность;  

 Беседа;  

 Создание коллекций;  

 Проектная деятельность;  

Экспериментирование; 

 

 

Речевое развитие Речевая 

деятельность 

ЧХЛ  

 Беседы (в том числе о 

прочитанном); 

  Обсуждение;  

 Рассматривание;  

 Дидактическая игра;  

 Интегративная деятельность;  

 Инсценирование;  

 Викторина;  

 Игра-драматизация;  

 Показ настольного театра;  

 Разучивание стихотворений;  

 Театрализованная игра. 

 Сюжетно-ролевая игра;  

 Подвижная игра с 

текстом;  

 Игровое общение;  

 Общение со 

сверстниками;  

 Игра-драматизация;  

 Чтение наизусть и 

отгадывание загадок в 

условиях книжного центра 

развития;  

 Дидактическая игра. 

Ситуация общения в процессе 

режимных моментов;  

 Дидактическая игра;  

 Чтение;  

 Наблюдения на прогулке;  

 Игра на прогулке;  

 Ситуативный разговор;  

 Беседа (в том числе о 

прочитанном);  

 Интегративная деятельность;  

 Разучивание стихов, 

потешек;  

 Сочинение загадок. 

Восприятие 

художественной 

литературы и 

 ЧХЛ; 

  Обсуждение прочитанного;  

 Рассказ;  

Продуктивная деятельность;  

 Игра;  

 Рассматривание;  

 Ситуативный разговор с 

детьми;  

 Сюжетно-ролевая, 
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фольклора  Беседа;  

 Игра;  

 Инсценирование;  

 Викторина. 

 Самостоятельная 

деятельность в книжном и 

театральном центрах 

развития; 

театрализованная игра;  

 Продуктивная деятельность;  

 Беседа;  

 Сочинение загадок; 

  Проблемная ситуация 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Изобразительная  Рисование, апплицирование, 

лепка;  

 Изготовление украшений, 

декораций, подарков, предметов и 

т.д.;  

 Экспериментирование;  

 Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов 

природы, быта, произведений 

искусства;  

 Игры (дидактические, сюжетно-

ролевые, строительные);  

 Тематические досуги;  

 Выставки работ декоративно-

прикладного искусства;  

 Проектная деятельность;  

 Создание коллекций. 

 Украшение личных 

предметов;  Игры 

(дидактические, сюжетно-

ролевые, строительные);  

Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов 

природы, быта, 

произведений искусства;  

Самостоятельная 

изобразительная 

деятельность. 

Наблюдение;  

 Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов 

природы;  

 Игра;  

 Игровое упражнение;  

 Проблемная ситуация;  

 Конструирование из песка;  

Обсуждение (произведений 

искусства, средств 

выразительности);  Создание 

коллекций 

Конструктивно 

модельная 
 Конструирование и 

художественное конструирование;  

 Экспериментирование;  

 Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов;  

 Игры (дидактические, 

строительные, сюжетно ролевые);  

 Тематические досуги;  

 Проектная деятельность;  

Импровизация;  

 Конструирование по образу, 

модели, условиям, теме, замыслу;  

Игры (дидактические, 

сюжетно-ролевые, 

строительные);  

 Рассматривание 

эстетически 

привлекательных объектов 

природы, быта, искусства;  

 Самостоятельная 

конструктивная 

деятельность. 

Наблюдение;  

 Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов 

природы;  

 Игра;  

 Игровое упражнение;  

 Проблемная ситуация;  

 Конструирование из песка;  

 Обсуждение (произведений 

искусства, средств 

выразительности) 
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 Конструирование по простейшим 

чертежам и схемам. 

Музыкальная Слушание музыки;   

 Экспериментирование со 

звуками;  

 Музыкально-дидактическая игра;  

 Шумовой оркестр;  

 Разучивание музыкальных игр и 

танцев;  Совместное пение;  

 Импровизация;  

 Беседа интегративного характера;  

 Интегративная деятельность;  

 Совместное и индивидуальное 

музыкальное исполнение;  

Музыкальное упражнение;  

 Попевка;  

 Распевка;  

 Творческое задание;  

 Музыкальная сюжетная игра 

Музыкальная деятельность 

по инициативе ребенка 
 Слушание музыки, 

сопровождающей 

произведение режимных 

моментов;  

 Музыкальная подвижная 

игра на прогулке;  

 Интегративная деятельность; 

Физическое 

развитие 

Двигательная  Игровая беседа с элементами 

движений;  

 Интегративная деятельность;  

 Утренняя гимнастика;  

 Совместная деятельность 

взрослого и детей тематического 

характера;  Подвижная игра; 

Экспериментирование;  

 Физ. занятия;  

 Спортивные и физкультурные 

досуги;  

 Спортивные состязания;  

Проектная деятельность; 

 Двигательная активность 

в течение дня;  

 Подвижная игра; 

  Самостоятельные 

спортивные игры и 

упражнения; 

  Утренняя гимнастика. 

 Игровая беседа с элементами 

движений; 

  Интегративная деятельность; 

  Утренняя гимнастика;  

 Совместная деятельность 

взрослого и детей 

тематического характера;  

 Подвижная игра; 

Экспериментирование;  

 Спортивные и 

физкультурные досуги;  

 Спортивные состязания;  

Проектная деятельность. 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

            Вариативные формы, способы, методы и средства реализации части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, совпадают с вариативными 

формами, способами, методами и средствами обязательной части Программы. 

2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

Образовательная деятельность в ДОО включает: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности;  

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

процессов;  

 самостоятельную деятельность детей;  

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы 

ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога 

и детей, самостоятельная деятельность детей (п.24.2 ФОП ДО). В зависимости от 

решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, 

педагог выбирает один или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с 

ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и 

педагог ‒ равноправные партнеры;  

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который 

на правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по 

его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает 

в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя 

лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей 

без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-

ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). 

Вид 

образовательной 

деятельности 

Особенности 

Игра В игре закладываются основы личности ребёнка, развиваются 

психические процессы, формируется ориентация в отношениях 

между людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, 

дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют 

активность и инициативу и другое. В образовательном процессе игра 

занимает особое место, выступая как форма организации жизни и 

деятельности детей, средство разностороннего развития личности; 
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метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, 

самообучения, саморегуляции. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: 

обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, 

социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, 

развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и 

другие. Согласно п.24.7. ФОП ДО, игра - форма организации жизни 

и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; 

метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, 

самообучения, саморегуляции. Педагог максимально использует 

потенциал игры, все варианты ее применения в ДОО в соответствии 

с п.24.8. ФОП ДО. 

Занятие Занимательное и интересное дело детям, развивающее их; как 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 

использованием разнообразных форм и методов работы, выбор 

которых осуществляется педагогам самостоятельно. В рамках 

отведенного времени педагог может организовывать 

образовательную деятельность с учётом интересов, желаний детей, 

их образовательных потребностей, включая детей дошкольного 

возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. При 

организации занятий педагог использует опыт, накопленный при 

проведении образовательной деятельности в рамках 

сформировавшихся подходов. 

Продуктивная: 

конструирование и 

изобразительная 

деятельность 

представлена разными видами художественно-творческой 

(рисование, лепка, аппликация) деятельности. Художественно-

творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с 

изобразительным искусством, развитием способности 

художественного восприятия. Художественное восприятие 

произведений искусства существенно обогащает личный опыт 

дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно-

исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами 

деятельности. 

Познавательно-

исследовательская 

включает в себя широкое познание детьми объектов живой и 

неживой природы, предметного и социального мира (мира взрослых 

и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и 

взаимоотношениями людей, городом, страной и другими странами), 

безопасного поведения, освоение средств и способов познания 

(моделирования, экспериментирования), сенсорное и 

математическое развитие детей. 

Коммуникативная направлена на решение задач, связанных с развитием свободного 

общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение 

культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки 

к обучению грамоте (в старшем дошкольном возрасте). В сетке 

непрерывной организованной образовательной деятельности она 

занимает отдельное место, но при этом коммуникативная 

деятельность включается во все виды детской деятельности, в ней 



39 
 

находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах 

деятельности. 

Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора 

организуется как процесс слушания детьми произведений 

художественной и познавательной литературы, направленный на 

развитие читательских интересов детей, способности восприятия 

литературного текста и общения по поводу прочитанного. Чтение 

может быть организовано как непосредственно чтение (или 

рассказывание сказки) воспитателем вслух и как прослушивание 

аудиозаписи 

Трудовая направлена на решение задач развития самостоятельности в 

самообслуживании; освоения трудовых процессов, обеспечивающих 

ребенку возможность с небольшой помощью взрослого заботиться о 

своей одежде и обуви (почистить, высушить после прогулки); 

формирование представлений о роли самообслуживания в заботе о 

здоровье: важность чистоты кожи, полоскания рта после еды. 

Участие в разных видах дежурства. Освоение способов 

распределения коллективной работы по типу общего труда 

(объединение всех результатов детского труда в единый) и 

совместного выполнения трудового 

процесса, когда предмет труда переходит от одного участника труда 

к другому для выполнения действий. Представления о ручном труде 

и конструировании. Освоение умений создания поделок из бумаги, 

ткани, дерева, природного материала и конструкторов, способов 

конструирования из бросового материала, изготовление игрушек в 

технике оригами. Хозяйственная помощь детей в семье (совместно 

со взрослыми мыть посуду, поливать растения, кормить домашних 

животных, участвовать со взрослыми в приготовлении пищи и 

уборке квартиры). 

Двигательная организуется в процессе занятий физической культурой, требования 

к проведению которых соответствуют положениям действующего 

СанПиН. Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе 

режимных моментов, требует особых форм работы в соответствии с 

реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. В 

режимных процессах, в свободной детской деятельности 

воспитатель создает по мере необходимости дополнительно 

развивающие проблемно-игровые или практические ситуации, 

побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить 

инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей 

задачи. 

Музыкально-

художественная 

организуется в процессе музыкальных занятий, которые проводятся 

музыкальным руководителем ДОО в специально оборудованном 

помещении. 

Согласно п.24 ФОП ДО образовательная деятельность включает: 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в 

утренний отрезок 

времени 

включает:  

 наблюдения — в уголке природы, за деятельностью взрослых 

(сервировка стола к завтраку);  

индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей 

(дидактические, развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные 

и пр.);  

создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций 

общения, сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах 
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в детском саду, проявлений эмоциональной отзывчивости ко 

взрослым и сверстникам;  

— трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за 

комнатными растениями и пр.); 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая во 

время прогулки 

включает:  

подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию 

режима двигательной активности и укрепление здоровья детей;  

наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, 

воспитание отношения к ней;  экспериментирование с объектами 

неживой природы;  

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с 

природным материалом);  

элементарную трудовую деятельность детей на участке детского 

сада;  свободное общение воспитателя с детьми. 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая во 

вторую половину 

дня 

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные 

практики, ориентированные на проявление детьми 

самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В 

культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы 

выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества 

взрослого и детей. Организация культурных практик носит 

преимущественно подгрупповой характер. 

 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий. Время проведения занятий, их продолжительность, длительность 

перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста 

определяются СанПиН 1.2.3685-21 

Культурные практики расширяют социальные и практические компоненты 

содержания образования, способствуют формированию у детей культурных умений при 

взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных 

практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности 

и творчества, активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают 

их продуктивность. 

Согласно п. 24.18. ФОП ДО в ДОО во второй половине дня организовываются 

следующие культурные практики: 

 Игровая практика 

 Продуктивная практика 

 Познавательно-исследовательская практика 

 Коммуникативная практика 

Форма образовательной 

деятельности и культурных 

практик в режимных 

моментах 

Описание 
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Ситуации общения 

воспитателя с детьми и 

накопления положительного 

социально- эмоционального 

опыта 

Беседы и разговоры с детьми 

по их интересам 

Носят проблемный характер и заключают в себе 

жизненную проблему, близкую детям дошкольного 

возраста, в разрешении которой они принимают 

непосредственное участие. Такие ситуации могут быть 

реально- практического характера (оказание помощи 

малышам, старшим), условно-вербального характера (на 

основе жизненных сюжетов или сюжетов литературных 

произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях 

условно-вербального характера воспитатель обогащает 

представления детей об опыте разрешения тех или иных 

проблем, вызывает детей на задушевный разговор, 

связывает содержание разговора с личным опытом детей. 

В реальнопрактических ситуациях дети приобретают опыт 

проявления заботливого, участливого отношения к людям, 

принимают участие в важных делах («Мы сажаем рассаду 

для цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» и 

пр.). Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, 

а могут возникать в ответ на события, которые происходят 

в группе, способствовать разрешению возникающих 

проблем. 

Индивидуальные игры с 

детьми (сюжетно-ролевая, 

режиссёрская, игра-

драматизация, строительно-

конструктивные игры) 

Направлена на обогащение содержания творческих игр, 

освоение детьми игровых умений, необходимых для 

организации самостоятельной игры. 

Совместная игра 

воспитателя и детей 

(сюжетно-ролевая, 

режиссерская, игра-

драматизация, строительно-

конструктивные игры) 

Направлена на обогащение содержания творческих игр, 

освоение детьми игровых умений, необходимых для 

организации самостоятельной игры. 

Детская студия 

(театрализованные игры) 

Форма организации художественно-творческой 

деятельности детей, предполагающая организацию 

восприятия музыкальных и литературных произведений, 

творческую деятельность детей и свободное общение 

воспитателя и детей на литературном или музыкальном 

материале 

Досуг здоровья и 

подвижных игр 

Вид деятельности, целенаправленно организуемый 

взрослыми для игры, развлечения, отдыха. 

Подвижные игры средство пополнения ребенком знаний и представлений об 

окружающем мире, развития мышления, смекалки, 

ловкости, сноровки, ценных морально-волевых качеств.  

Проблемные ситуации 

Опыты, эксперименты (в том 

числе, экологической 

направленности) 

Система заданий преимущественно игрового характера, 

обеспечивающая становление системы сенсорных 

эталонов (цвета, формы, пространственных отношений и 

др.), способов интеллектуальной деятельности (умение 

сравнивать, классифицировать, составлять сериационные 

ряды, систематизировать по какому-либо признаку и пр.). 

Творческая мастерская 

(рисование, лепка, 

Предоставляет детям условия для использования и 

применения знаний и умений. Мастерские разнообразны 
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художественный труд по 

интересам) 

по своей тематике, содержанию, например: занятия 

рукоделием, приобщение к народным промыслам 

Чтение литературных 

произведений 

 

Самообслуживание и 

элементарный бытовой труд 

Трудовые поручения 

(индивидуально и 

подгруппами) 

Носит общественно полезный характер и организуется как 

хозяйственно-бытовой труд и труд в природе 

 

Чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста. 

Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения 

детей (п.24.22. ФОП ДО). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

в части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, 

полностью совпадают с обязательной частью Программы. 

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей 

по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в 

соответствии с собственными интересами является важнейшим источником 

эмоционального благополучия ребенка в детском саду. Самостоятельная деятельность 

детей протекает преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня. 

Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме 

самостоятельной инициативной деятельности:  

— самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры;  

— развивающие и логические игры;  

— музыкальные игры и импровизации;  

— речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами;  

— самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

 — самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору 

детей;  

— самостоятельные опыты и эксперименты и др.  
Согласно п. 25.4. ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги: 
— развивают активный интерес детей к окружающему миру, стремление к 

получению новых знаний и умений;  

— создают разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному 

применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте;  

— постоянно расширяют область задач, которые дети решают самостоятельно; 

постепенно выдвигают перед детьми более сложные задачи, требующие 

сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу;  

— тренируют волю детей, поддерживают желание преодолевать трудности, 

доводить начатое дело до конца;  

— ориентируют дошкольников на получение хорошего результата;  

— своевременно обращают особое внимание на детей, постоянно проявляющих 

небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу;  

— дозируют помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок 

действовал раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, 

посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае;  
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— поддерживают у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества.  

В программе учитываются образовательные потребности, интересы и мотивы детей, 

проявления детской  инициативы во всех видах деятельности. Эти вопросы решаются 

через создание условий для свободного выбора детьми деятельности (создания 

предметно-развивающего пространства в группе в соответствии с требованиями ФГОС). 

Создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, 

воплощение сложившихся традиций ДОО и каждой группы (празднования Дней 

рождения, Масленица, День Нептуна, День матери, День знаний). Также программа 

учитывает специфику национальных и социокультурных условий. Детская инициатива 

поддерживается доброжелательными взаимоотношениями педагога с детьми, в том числе, 

имеющими ограниченные возможности здоровья. 

Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с учетом возрастных 

особенностей детей (в соотв. с п.25 ФОП ДО): 

3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 

Поощрение познавательной 

активности детей: -

внимание к детским 

вопросам, -ситуации, 

побуждающие 

самостоятельно искать 

решение, возникающих 

проблем. При 

проектировании режима дня 

уделять внимание 

организации вариативных 

активностей детей, для 

участия в разнообразных 

делах: в играх, в 

экспериментах, в рисовании, 

в общении, в творчестве. 

Освоение детьми системы 

разнообразных 

обследовательских 

действий, приемов 

простейшего анализа, 

сравнения, умения 

наблюдать: - намеренное 

насыщение проблемными 

практическими и 

познавательными 

ситуациями, в которых 

детям необходимо 

самостоятельно применить 

освоенные приемы. 

Создание ситуаций, 

побуждающих детей 

проявлять инициативу, 

активность, желание 

совместно искать верное 

решение проблемы. 

Создание ситуаций, в 

которых дети приобретают 

опыт дружеского общения, 

совместной деятельности, 

умений командной работы. 

У ребёнка всегда есть 

возможность выбора 

свободной деятельности, 

поэтому атрибуты и 

оборудование для детских 

видов деятельности 

достаточно разнообразны и 

постоянно меняются (смена 

примерно раз в два месяца). 

Создание педагогических 

условий, которые развивают 

детскую самостоятельность, 

инициативу и творчество: - 

определение для детей все 

более сложных задач, 

активизируя их усилия, 

развивая произвольные 

умения и волю, - постоянная 

поддержка желания 

преодолевать 
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Согласно п. 25.8 ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги 

используют ряд способов  и  приемов: 

1) Не сразу помогают ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи, а 

побуждают его к самостоятельному решению, подбадривают и поощряют попытки найти 

решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагоги сначала стремятся 

к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 

2) У ребёнка всегда есть возможность самостоятельного решения поставленных 

задач. При этом педагоги помогают детям искать разные варианты решения одной задачи, 

поощряют активность детей в поиске, принимают любые предположения детей, связанные 

с решением задачи, поддерживают инициативу и творческие решения, а также 

обязательно акцентируют внимание детей на качестве результата, их достижениях, 

одобряют и хвалят за результат, вызывают у них чувство радости и гордости от успешных 

самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагоги уделяют общению с ребёнком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности 

становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Педагоги уважают его 

интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживают стремление к 

самостоятельности. 

4) Педагоги акцентируют внимание на освоении ребёнком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить 

цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой 

замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 

ставится педагогами в разных видах деятельности. При этом педагоги используют 

средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: 

опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Для развития самостоятельности у детей, педагоги создают творческие ситуаций 

в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде, 

в которых активизируют желание детей самостоятельно определить замысел, способы и 

формы его воплощения. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

в части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, 

полностью совпадают с обязательной частью Программы. 

 

2.6 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся  
Согласно п. 26.1 ФОП ДО, главными целями взаимодействия педагогического 

коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

1. психолого-педагогическая поддержка семьи; 

2. единство подходов к воспитанию и обучению; 

3. повышение компетентности родителей. 

Согласно п. 26.3 ФОП ДО, достижение этих целей осуществляется через решение 

основных задач: 

- информирование, 

- просвещение, 

- развитие осознанного родительства 

- сотрудничество и партнерство, 

- вовлечение в образовательный процесс. 

Согласно п. 26.4 ФОП ДО, Построение взаимодействия с родителями (законными 

представителями) базируется на принципах и подходах, изложенных в п.26.4. ФОП ДО.  
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п. 26.5 ФОП ДО говорит о том, что деятельность педагогического коллектива ДОО 

по построению взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся 

осуществляется по нескольким направлениям: 

Диагностико - 

аналитическое 

- получение и анализ данных о семье 

каждого обучающегося; - планирование 

работы с семьёй с учётом результатов 

проведённого анализа. (паспортизация, 

индивидуальный план работы) 

Просветительское   - просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей 

психофизиологического и психического 

развития детей раннего и дошкольного 

возрастов;  

- выбора эффективных методов обучения и 

воспитания детей определенного возраста; 

 - ознакомление с актуальной информацией 

о государственной политике в области ДО, 

включая информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми 

дошкольного возраста;  

- информирование об особенностях 

реализуемой в ДОО программе, условиях 

пребывания ребёнка в группе ДОО; 

содержании и методах образовательной 

работы с детьми. 

(стенды, памятки, буклеты, папки-

передвижки, беседы, консультации, 

родительские собрания, семинары-

практикумы, тренинги, лекции; 

педагогические гостиные, круглые столы, 

«вечера вопросов и ответов».  

Консультационное консультирование родителей (законных 

представителей) по вопросам  

- их взаимодействия с ребёнком, 

преодоления возникающих проблем 

воспитания и обучения детей, в том числе с 

ООП в условиях семьи;  

- особенностей поведения и взаимодействия 

ребёнка со сверстниками и педагогом;  

- возникающих проблемных ситуациях;  

- способам воспитания и построения 

продуктивного взаимодействия с детьми 

раннего и дошкольного возрастов;  

- способам организации и участия в детских 

деятельностях, образовательном процессе и 

другому (родительские клубы по 

интересам; совместные праздники с детьми 

и родителями, Дни открытых дверей для 

родителей; детско-взрослые проекты 

(групповые спектакли, походы, спортивные 

соревнования); экскурсии на предприятия и 

в организации по месту работы родителей, 
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виртуальные экскурсии с использованием 

ЭОР для родителей. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, полностью совпадают с обязательной частью Программы. 

 

2.7. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы. 

Коррекционно-развивающая работа (далее - КРР) и инклюзивное образование в 

ДОО направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у следующих категорий 

детей: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП: 

− с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

− обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющие дети); 

− часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными 

состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении 

ДОО; 

− обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации; 

− одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении 

(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов 

риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне 

низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний).  

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий: 

- психолого-педагогическое обследование,  

- проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий,  

- мониторинг динамики их развития.  

КРР в ДОО осуществляют воспитатели, педагог-психолог, учитель-дефектолог, 

учитель - логопед, музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре. 

Задачи КРР на уровне ДО полностью соответствуют п.27.4 ФОП ДО. КРР 

организуется:  

- по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей);  

- на основании результатов психологической диагностики;  

- на основании рекомендаций ППк.  

КРР ДОО осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и 

формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной 

группы, так и в форме коррекционно-развивающих индивидуальных занятий. КРР 

осуществляется дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся 

дисфункций и особенностей развития, и предусматривает индивидуализацию психолого-

педагогического сопровождения. КРР может реализовываться в форме групповых и (или) 
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индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Содержание КРР для каждого 

обучающегося определяется с учётом его ООП на основе рекомендаций ППк ДОО. 

Направленность КРР в зависимости от особенностей образовательных 

потребностей обучающихся: 

Часто болеющие дети •коррекция (развитие) коммуникативной, 

личностной, эмоционально-волевой сфер, 

познавательных процессов; 

•снижение тревожности; 

•помощь в разрешении поведенческих 

проблем; 

•создание условий для успешной 

социализации. ( п.28.6 ФОП ДО) 

Одаренные дети •определение вида одаренности 

•вовлечение родителей (законных 

представителей) в образовательный процесс 

•создание атмосферы, поощряющей 

проявление индивидуальности 

•формирование коммуникативных навыков 

•обогащение РППС ( п.28.7 ФОП ДО) 

Билингвы, дети мигрантов •развитие коммуникативных навыков 

•формирование уверенного поведения и 

социальной успешности  

•коррекцию деструктивных эмоциональных 

состояний ( п.28.8 ФОП ДО) 

Дети «группы риска» •помощь в решении поведенческих 

проблем; 

•формирование адекватных, социально-

приемлемых способов поведения; 

•развитие рефлексивных способностей 

•совершенствование способов 

саморегуляции ( п.28.9 ФОП ДО) 

В соответствии с п.28 ФОП ДО определяются следующие задачи КРР: 

Целевая группа 

обучающихся  

КРР Диагностика 

Нормотипичные дети с 

нормотивным кризисом 

развития 

коррекция и развитие 

высших психических 

функций 

определение уровня 

актуального и зоны 

ближайшего развития 

обучающегося, выявление 

его резервных 

возможностей 

Много пропускающие дети развитие коммуникативных 

способностей, социального 

и эмоционального 

интеллекта обучающихся, 

формирование их 

коммуникативной 

компетентности 

изучение уровня адаптации 

и адаптивных возможностей 

обучающегося 

Дети, испытывающие 

трудности в освоении 

образовательных программ 

организация, разработка и 

проведение специалистами 

индивидуальных и 

групповых коррекционно-

развивающих занятий, 

изучение индивидуальных 

образовательных и 

социально-

коммуникативных 

потребностей обучающихся 
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необходимых для 

преодоления нарушений 

поведения и развития, 

трудностей в освоении 

образовательной программы 

и социализации 

Одаренные дети создание условий, 

обеспечивающих развитие, 

обучение и воспитание 

детей с ярко выраженной 

познавательной 

направленностью, высоким 

уровнем умственного 

развития или иной 

направленностью 

одаренности 

изучение направленности 

детской одаренности; 

изучение, констатацию в 

развитии ребёнка его 

интересов и склонностей, 

одаренности 

Дети и (или) семьи, 

находящиеся в трудной 

жизненной ситуации 

помощь в устранении 

психотравмирующих 

ситуаций в жизни ребёнка; 

оказание поддержки 

ребёнку в случаях 

неблагоприятных условий 

жизни, психотравмирующих 

обстоятельствах при 

условии информирования 

соответствующих структур 

социальной защиты 

всестороннее психолого-

педагогическое изучение 

личности ребёнка; 

выявление и изучение 

неблагоприятных факторов 

социальной среды и рисков 

образовательной среды 

Дети и (или) семьи в 

социально опасном 

положении 

преодоление 

педагогической 

запущенности в работе с 

обучающимся, стремление 

устранить неадекватные 

методы воспитания в семье 

во взаимодействии 

родителей (законных 

представителей) с детьми; 

всестороннее психолого-

педагогическое изучение 

личности ребёнка; 

выявление и изучение 

неблагоприятных факторов 

социальной среды и рисков 

образовательной среды 

Дети «группы риска» помощь в устранении 

психотравмирующих 

ситуаций в жизни ребёнка. 

изучение социальной 

ситуации развития и 

условий семейного 

воспитания ребёнка 

 

2.7.1. Содержание КРР на уровне ДО  ( п.28 ФОП ДО): 

Диагностическая работа − своевременное выявление детей, нуждающихся в 

психолого-педагогическом сопровождении; 

− ранняя диагностика отклонений в развитии и анализ причин 

трудностей социальной адаптации; 

− определение уровня актуального и зоны ближайшего 

развития обучающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и 

социализации, выявление его резервных возможностей; 

− изучение уровня общего развития обучающихся, 

возможностей вербальной и невербальной коммуникации со 

сверстниками и взрослыми; 
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− изучение развития эмоционально-волевой сферы и 

личностных особенностей обучающихся; 

− изучение социально-коммуникативных потребностей 

обучающихся; 

− изучение социальной ситуации развития и условий 

семейного воспитания ребёнка; 

− изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей 

обучающегося; 

− изучение направленности детской одаренности; 

− изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и 

склонностей, одаренности; 

− мониторинг развития детей и предупреждение 

возникновения психолого-педагогических проблем в их 

развитии; 

− всестороннее психолого-педагогическое изучение личности 

ребёнка; 

− выявление и изучение неблагоприятных факторов 

социальной среды и рисков образовательной среды; 

− системный разносторонний контроль за уровнем и 

динамикой развития обучающегося, а также за созданием 

необходимых условий, соответствующих особым 

образовательным потребностям обучающегося. 

КРР - организация, разработка и проведение специалистами 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих 

занятий, необходимых для преодоления нарушений 

поведения и развития, трудностей в освоении 

образовательной программы и социализации; 

− коррекция и развитие высших психических функций; 

− развитие эмоционально-волевой и личностной сферы 

обучающегося и психологическую коррекцию его поведения; 

− развитие коммуникативных способностей, социального и 

эмоционального интеллекта обучающихся, формирование их 

коммуникативной компетентности; 

− коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации 

и создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и 

воспитание детей с ярко выраженной познавательной 

направленностью, высоким уровнем умственного развития 

или иной направленностью одаренности; 

− создание насыщенной РППС для разных видов 

деятельности; формирование инклюзивной образовательной 

среды, в том числе обеспечивающей включение детей 

иностранных граждан в российское образовательное 

пространство с сохранением культуры и идентичности, 

связанных со страной исхода (происхождения); 

− оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных 

условий жизни, психотравмирующих обстоятельствах при 

условии информирования соответствующих структур 

социальной защиты; 

− преодоление педагогической запущенности устранение 

неадекватных методов воспитания в семье, во 

взаимодействии родителей (законных представителей) с 

детьми; 
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− помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в 

жизни ребёнка. 

Консультативная работа − разработка рекомендаций по основным направлениям 

работы с обучающимся с трудностями в обучении и 

социализации, единых для всех участников образовательных 

отношений; 

− консультирование специалистами педагогов по выбору 

индивидуально ориентированных методов и приемов работы 

с обучающимся; 

− консультативная помощь семье в вопросах выбора 

оптимальной стратегии воспитания и приемов КРР с 

ребенком 

Информационно-

просветительская работа 

− различные формы просветительской деятельности (беседы, 

информационные стенды, печатные материалы, электронные 

ресурсы), направленные на разъяснение участникам 

образовательных отношений вопросов, связанных с 

особенностями образовательного процесса и психолого-

педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с 

ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 

− проведение тематических выступлений, онлайн-

консультаций для педагогов и родителей (законных 

представителей) по разъяснению индивидуально-

типологических особенностей различных категорий 

обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 

социализации. 

В ФОП ДО определена направленность КРР с одаренными обучающимися 

на дошкольном уровне образования: 

• определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных 

особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

• вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс и установление с ними отношений сотрудничества как обязательного 

условия поддержки и развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях 

семенного воспитания; 

• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной 

значимости, поощряющей проявление его индивидуальности; 

• сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его 

индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта отношений 

с людьми, миром и самим собой; 

• формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости; 

• организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды 

в условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и 

одаренности.  

В соответствии с п. 28.5 ФОП ДО, реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и 

детьми-инвалидами согласно нозологическим группам осуществляется в соответствии с 

Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования и 

предусматривает предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в 

развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию 

нарушений психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, 

специальной психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов 



51 
 

компенсации дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с 

использованием ассистивных технологий. 

Для детей с ОВЗ, посещающим общеразвивающие группы, где реализуется данная 

Программа, разрабатывается индивидуальная адаптированная образовательная программа 

(далее – АОП).  

При составлении АОП педагоги ДОО ориентируются на:  

- рекомендации ЦПМПК  

- формирование личности ребенка с использованием адекватных возрасту и 

физическому и (или) психическому состоянию методов обучения и воспитания;  

- создание оптимальных условий совместного обучения обучающихся с ОВЗ и 

здоровых обучающихся с использованием адекватных вспомогательных средств и 

педагогических приемов, организацией совместных форм работы воспитателей, 

педагогов-психологов, учителей-логопедов, учителей-дефектологов;  

- личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской 

деятельности и целенаправленное формирование ориентации в текущей ситуации, 

принятие решения, формирование образа результата действия, планирование, реализацию 

программы действий, оценку и осмысление результатов действия.  

В АОП определяется оптимальное для ребенка с ОВЗ соотношение форм и видов 

деятельности, индивидуализированный объем и глубина содержания, специальные 

психолого-педагогические технологии, учебно-методические материалы и технические 

средства. АОП обсуждается и реализуется с участием родителей (законных 

представителей). В ее содержание, в зависимости от психофизического развития и 

возможностей ребенка, структуры и тяжести недостатков развития, интегрируются 

необходимые модули коррекционных программ, комплексов методических рекомендаций 

по проведению коррекционно-развивающей и воспитательно-образовательной работ. 

Структура АОП определяется ППк ДОО. Реализация индивидуальной АОП 

ребенка с ОВЗ в группе общеразвивающей направленности реализуется с учетом:  

- особенностей и содержания взаимодействия с родителями (законными 

представителями) на каждом этапе включения;  

- особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками ДОО;  

- вариативности, технологий выбора форм и методов подготовки ребенка с ОВЗ к 

включению в среду нормативно развивающихся детей; 

 - критериев готовности ребенка с ОВЗ продвижению по этапам инклюзивного 

процесса; 

- организации условий для максимального развития и адаптации ребенка с ОВЗ в 

инклюзивной группе. 

 

2.8. Рабочая программа воспитания 

2.8.1. Целевой раздел Программы воспитания 

2.8.1.1. Цель и задачи рабочей программы воспитания 

Общая цель воспитания в ДОО в соответствии с п. 29.2 ФОП ДО: личностное 

развитие каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для 

позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского 

общества. 

Задачами воспитания в ДОО являются: 

1) содействие развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствование становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

3) создание условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, 

его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 
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4) осуществление поддержки позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

В ходе образовательной деятельности у ребенка воспитывается ценностное 

отношение к собственному труду, труду других людей и его результатам. 

 

В Рабочей программе воспитания (далее РПВ), согласно п.29.2.2.ФОП ДО, 

выделены следующие направления воспитания: 

- патриотическое 

-духовно-нравственное 

- социальное 

- познавательное 

- физическое и оздоровительное 

-трудовое 

- эстетическое 

 

2.8.1.2. Целевые ориентиры воспитания 

Направление  Ценности  Целевые ориентиры 

патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 

духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и 

зла, принимающий и уважающий 

традиционные ценности, ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, способный к 

сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. Способный не оставаться 

равнодушным к чужому горю, проявлять 

заботу; Самостоятельно различающий 

основные отрицательные и положительные 

человеческие качества, иногда прибегая к 

помощи взрослого в 

социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и 

дел. 

познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей. 
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физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья 

окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным 

играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в 

двигательной деятельности. 

трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. Проявляющий 

трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. Стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах 

деятельности. 

 

2.8.2. Содержательный раздел Программы воспитания 

2.8.2.1. Уклад образовательной организации 

 

Цель: формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных, 

нравственных, эстетических и личностных качеств дошкольника, формирование 

предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей, а также на 

воспитание. 

Миссия: создание условий, обеспечивающих высокое качество результатов 

образовательного процесса по формированию ключевых компетенций дошкольников. 

Принципы жизни и воспитания в ДОО: воспитание в ДОО осуществляется на 

принципах уважительного отношения к личности каждого участника образовательных 

отношений. 

Образ ДОО, её особенности, символика, внешний имидж: символ детского сада 

соответствует названию – огонек. Девиз – «Мы ребята- огоньки, зажигаем в жизни мы!». 

Детский сад это место взаимного уважения, понимания и принятия во всем 

многообразии личностных особенностей участников образовательного процесса. 

Отношение к воспитанникам, их родителям (законным представителям), 

сотрудникам и партнерам ДОО: В ДОО принято соблюдать нормы речевого этикета, 

относиться к другому уважительно. 

Ключевые правила ДОО: уважение и поддержка всех участников 

образовательного процесса. 

Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО (достигаемые ценности 

воспитания): в учреждении существуют традиционные мероприятия, которые описаны в 

календарном плане воспитательной работы, которые позволяют осуществлять воспитание 

на базовых российских ценностях. 

Особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО: в учреждении светлые 

и просторные групповые помещения и спальни, в свободных помещениях оформлены 

зоны для проведения дополнительной образовательной и воспитательной деятельности ( 
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лаборатория для научно – исследовательской деятельности, русская изба, библиотека для 

детей, помещение для занятий по художественной деятельности, програмированием, 

конструированием), по лестничным пролетам организовывается выставка рисунков 

дошкольников. Группы оборудованы современной мебелью. 

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО 

(учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности): 

Учреждение расположено в центре небольшого города, где большое количество 

предприятий и учреждений располагается в шаговой доступности. Рядом с ДОО 

расположена Детская школа искусств, СОШ № 1, 5, библиотека. Учреждение 

сотрудничает с русской православной церковью, со спортивной школой г. Светлого. 

 

2.8.2.2. Воспитывающая среда ДОО.  

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. Воспитывающая среда определяется целью и 

задачами воспитания, духовно - нравственными и социокультурными ценностями, 

образцами и практиками. Основными характеристиками воспитывающей среды являются 

ее насыщенность и структурированность. 

 

2.8.2.3 Общности (сообщества) ДОО. 

Профессиональная общность – это единство целей и задач воспитания, 

реализуемое всеми сотрудниками ДОУ. Сами участники общности должны разделять те 

ценности, которые заложены в основу Программы. Основой эффективности такой 

общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности.  

Воспитатель, а также другие сотрудники:  

– должны быть примером в формировании ценностных ориентиров, норм общения 

и поведения;  

– побуждать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию;  

– поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность;  

– заботиться о том, чтобы дети постоянно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности;  

– содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 

внимание к заболевшему товарищу;  

– воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.);  

– учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят;  

– воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, 

цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – 

объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОУ. Зачастую поведение 

ребенка сильно различается дома и в ДОУ. Без совместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в 

дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания.  

Субъектом воспитания и развития детей дошкольного возраста является детско- 

взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к 
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полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех 

участников общности.  

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. Общность строится и задается системой связей и отношений ее 

участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в 

зависимости от решаемых воспитательных задач.  

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство  приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в 

том или ином сообществе. Поэтому так важно создавать в детских взаимоотношениях дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 

друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели.  

Одним из видов детских общностей являются детские общности по возрастному 

принципу. В детском саду может быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка, 

как со старшими, так и с младшими детьми. Организация жизнедеятельности детей 

дошкольного возраста в разновозрастной группе обладает большим воспитательным 

потенциалом для инклюзивного образования.  

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая 

уклада. Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей.  

Воспитатель соблюдает нормы профессиональной этики и поведения:  

педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым;  

улыбка – всегда обязательная часть приветствия;  

педагог описывает события и ситуации, но не дает им оценки;  

педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 

поведение детей в детском саду;  

тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

уважительное отношение к личности воспитанника; 

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;  

умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;  

умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время 

не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников;  

умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада;  

знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников.  

Педагог имеет право следовать за пожеланиями родителей (законных 

представителей) только с точки зрения возрастной психологии и педагогики. 
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2.8.2.4 Задачи воспитания в образовательных областях  

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

Образовательная 

область 

Направление 

воспитания  

Ценности  Воспитательные 

задачи, пункт ФОП 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Патриотическое, 

духовно-

нравственное, 

социальное и 

трудовое 

направления 

«Родина», 

«Природа», 

«Семья», «Человек», 

«Жизнь», 

«Милосердие», 

«Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», 

«Труд» 

п.29.3.4 ФОП ДО 

Речевое развитие Социальное и 

эстетическое 

направления 

«Культура», 

«Красота» 

п.29.3.4 ФОП ДО 

Познавательное 

развитие 

Познавательное и 

патриотическое 

направления 

«Человек», «Семья», 

«Познание», 

«Родина» и 

«Природа» 

п.29.3.4 ФОП ДО 

Физическое 

развитие 

Физическое и 

оздоровительное 

направления 

«Жизнь», 

«Здоровье» 

п.29.3.4 ФОП ДО 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Эстетическое 

направление 

«Красота», 

«Культура», 

«Человек», 

«Природа» 

п.29.3.4 ФОП ДО 

 

 

2.8.2.5 Формы совместной деятельности в образовательной организации  
В работе с детьми младшего дошкольного возраста используются 

преимущественно игровые, сюжетные и интегрированные формы образовательной 

деятельности. Обучение происходит опосредованно, в процессе увлекательной для 

малышей деятельности. В старшем дошкольном возрасте (старшая и подготовительная 

группы) выделяется время для занятий учебно-тренирующего характера. В практике 

используются  разнообразные формы работы с детьми. 

Возможные формы реализации программы воспитания в соответствии с 

видом детской деятельности в специально организованной образовательной 

деятельности: 

Образовательные области Виды деятельности Возможные формы работы 
Социально-коммуникативное 

развитие 

Игровая  Сюжетные игры. Игры с 

правилами. Дидактические игры 

Трудовая  Совместные действия. Поручение. 

Задание. Наблюдение за трудом 

взрослых 

Речевое развитие Коммуникативная Беседа. Ситуативный разговор. 

Речевая ситуации. Составление и 

отгадывание загадок. Сюжетные 

игры, игры с правилами. 

Свободное общение и 

взаимодействие со сверстниками 

и взрослыми 

Познавательное развитие Коммуникативная 

 

Беседа. Ситуативный разговор. 

Речевая ситуация. Составление и 
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отгадывание загадок. Сюжетные 

игры, игры с правилами. 

Свободное общение и 

взаимодействие со сверстниками 

и взрослыми 

Познавательно - 

исследовательская 

 

Наблюдение. Экскурсия. 

Рассматривание. Решение 

проблемных ситуаций или 

элементы поисковой 

деятельности. 

Экспериментирование. 

Коллекционирование 

Моделирование. Реализация 

проекта. Игры с правилами. 

Путешествие по карте, во времена 

Восприятие художественной 

литературы 

Чтение. Обсуждение. Разучивание 

Конструирование Совместное конструирование из 

различного материала: бумага, 

бросовый материл, природный 

материал. Использование образца 

при конструировании из крупного 

и мелкого конструктора 

Физическое развитие Двигательная Подвижные дидактические игры 

Подвижные игры с правилами. 

Игровые упражнения. 

Соревнования. Развлечения 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыкальная Слушание. Исполнение. 

Импровизация. 

Экспериментирование. 

Подвижные игры (с музыкальным 

сопровождением). Музыкально - 

дидактические игры, танцы, 

праздники 

Изобразительная Изготовление продуктов детского 

творчества (лепка, аппликация, 

конструирование). 

 

Возможные формы реализации программы воспитания в соответствии с 

видом детской деятельности при проведении режимных моментов: 

Вид детской 

деятельности 

Формы 

Игровая 

деятельность 

Использование различных дидактических игр, песенок, потешек, 

отрывков из сказок при проведении режимных моментов в т.ч. 

игровые упражнения, пальчиковые игры, психологические, 

музыкальные и т.д. 

Коммуникативная 

деятельность 

ситуативные беседы при проведении режимных моментов, 

подчеркивание их пользы 

Познавательное и 

речевое развитие 

создание речевой развивающей среды; свободные диалоги с детьми 

в играх, наблюдениях, при восприятии картин, иллюстраций, 

мультфильмов; ситуативные разговоры с детьми; называние 

трудовых действий и гигиенических процедур, поощрение речевой 

активности детей; обсуждения (пользы закаливания, занятий 

физической культурой, гигиенических процедур); 

Самообслуживание 

элементарный труд 

формирование навыков безопасного поведения при проведении 

режимных моментов тренировка культурно-гигиенических навыков 

в режимных моментах, дежурства, выполнение поручений, труд на 

групповом участке, наблюдения за трудом взрослых, за природой, на 
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прогулке; сезонные наблюдения; 

Музыкальная 

деятельность 

использование музыки в повседневной жизни детей, в игре, в 

досуговой деятельности, на прогулке, в изобразительной 

деятельности, при проведении утренней гимнастики, привлечение 

внимания детей к разнообразным звукам в окружающем мире, к 

оформлению помещения, привлекательности оборудования, красоте 

и чистоте окружающих помещений, предметов, игрушек. 

Двигательная 

деятельность 

комплексы закаливающих процедур (оздоровительные прогулки, 

мытье рук прохладной водой перед каждым приемом пищи, 

воздушные ванны, контрастные ножные ванны), упражнения и 

подвижные игры во второй половине дня. 

 

Возможные формы реализации программы воспитания в соответствии с 

видом детской деятельности при самостоятельной деятельности детей: 

Виды 

деятельности 

Возможные формы работы 

Игровая Сюжетные игры. Игры с правилами. Дидактические игры, 

индивидуальные игры, подвижные игры. Свободная игра. Это 

спонтанный игровой процесс, нерегламентированный взрослыми, в 

который ребенок может войти и действовать в нем по своему 

усмотрению. В ней могут быть правила, но они вырабатываются 

участниками по ходу и могут меняться в процессе. В ней всегда есть 

элемент непредсказуемости: никто не знает заранее, как повернется 

сюжет. Она не предполагает какой-то конечной цели, а затевается 

ради процесса. По сути, это обычная ролевая игра, в которой дети 

взаимодействуют, договариваются, выбирают себе роли и действуют 

исходя из них, имея право на свободу самовыражения. 

Конструирование Игра со строительным материалом (напольным, настольным, работа 

с бумагой, бросовым и природным материалом) 

Коммуникативная Беседа. Ситуативный разговор. Речевая ситуация Свободное 

общение и взаимодействие со сверстниками и взрослыми 

Двигательная Подвижные игры. Игры на свежем воздухе, спортивные игры и 

занятия (катание на санках, на горке, лыжах, велосипеде) 

Изобразительная 

(продуктивная) 

рисование, лепка, аппликация, конструирование, раскрашивание 

Познавательно-

исследовательская 

Авто дидактические игры (развивающие пазлы, рамки-вкладыши, 

парные картинки ит.д.) 

Музыкальная Пение, танцы, игра на музыкальных инструментах, игра в театр 

Восприятие 

художественной 

литературы 

Самостоятельное рассматривание книг, картин, репродукций 

 

Методы и средства реализации Рабочей программы воспитания  

Методы - упорядоченные способы взаимодействия взрослого и детей, 

направленные на достижение целей и решение задач дошкольного образования.  

Средства – это совокупность материальных и идеальных объектов. Для 

обеспечения эффективного взаимодействия педагога и детей в ходе реализации 

образовательной программы используются следующие методы и средства. 

Методы Средства 

- объяснительно-иллюстративный 

приучения к положительным формам 

демонстрационные и раздаточные 

материалы;  
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общественного поведения, упражнения, 

образовательные ситуации;  

- словесный рассказ взрослого, пояснение, 

разъяснение, беседа, чтение 

художественной литературы, обсуждение, 

рассматривание и обсуждение, наблюдение 

и др.;  

- частично-поисковый проблемная задача 

делится на части – проблемы, в решении 

которых принимают участие дети 

(применение представлений в новых 

условиях);  

- наглядно-демонстрационный 

(распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, демонстрация 

кино- и диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, рассказы 

воспитателя или детей, чтение);  

- исследовательский (составление и 

предъявление проблемных ситуаций,  

- образовательная технология «Ситуация» 

для экспериментирования и опытов 

(творческие задания, опыты, 

экспериментирование). 

- для развития двигательной деятельности 

детей: оборудование для ходьбы, бега, 

ползания, лазанья, прыгания, занятий с 

мячом и др.;  

- для игровой деятельности: игры, игрушки, 

предметы-заместители, природный 

материал, ткани;  

-для коммуникативной деятельности: 

дидактический материал;  

-для чтения художественной литературы: 

книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал;  

-для познавательно-исследовательской 

деятельности: натуральные предметы для 

исследования и образно-символический 

материал, в том числе макеты, карты, 

модели, картины и др.;  

- для трудовой деятельности: оборудование 

инвентарь для всех видов труда  

- для продуктивной деятельности: 

различная бумага, картон, краски, кисти, 

карандаши, бросовый материал, нитки, 

шерсть, иголки, ножницы, ткани, 

природный материал и т.д.  

- организации развивающих ситуаций с 

детьми на основе использования 

общекультурных знаний о законах 

эффективной деятельности с учетом 

возрастных особенностей дошкольников. 

Технология положена в основу специально 

моделируемых взрослым ситуаций сходной 

структуры: - введение в ситуацию; 

- актуализация знаний и умений детей; - 

затруднение в ситуации; - «открытие» 

ребенком нового знания (способа действия); 

- включение нового знания (способа 

действия) в систему знаний ребенка; - 

осмысление ситуации. 

 

2.8.2.5.1 Работа с родителями (законными представителями) 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОО. Для реализации РПВ используются формы 

сотрудничества с семьями воспитанников, описанные в п. 2.5 Программы. 

 

2.8.2.5.2 Организация предметно-пространственной среды: 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды в 

ДОО предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других 

участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в 

воспитательном процессе: 

Дошкольное учреждение имеет шесть групповых комнат. В групповых комнатах 

обязательно выделено пространство для разнообразных видов детской деятельности в 
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соответствии с возрастными особенностями детей, программными требованиями и 

принципами построения предметно-развивающей среды. 

Наименования Основные требования 

Группа Групповые помещения оснащены детской мебелью, 

игрушками и пособиями отвечающими гигиеническим и 

возрастным особенностям воспитанников Подбор 

оборудования осуществляется исходя из того, что при 

реализации основной образовательной программы 

дошкольного образования основной формой работы с 

детьми и ведущей деятельностью для них является игра. 

Прогулочный участок Участки для прогулок, прогулочные веранды, спортивный 

участок, ограждение. Материалы и оборудование для 

двигательной активности включают оборудование для 

ходьбы, бега и равновесия; для прыжков; для катания, 

бросания и ловли; для ползания и лазания; для 

общеразвивающих упражнений; 

Музыкальный зал, 

физкультурный и 

тренажерный залы. Кабинет 

специалиста (педагог - 

психолог) 

Требования к оснащению и оборудованию кабинетов 

(учителя-логопеда, педагога-психолога, медицинского, 

методического) и музыкального зала, включают 

соответствие принципу необходимости и достаточности 

для организации коррекционной работы, медицинского 

обслуживания детей, методического оснащения 

воспитательно-образовательного процесса, а также 

обеспечение разнообразной двигательной активности и 

музыкальной деятельности детей дошкольного возраста; 

ТСО, ИКТ Требования к техническим средствам обучения в сфере 

дошкольного образования включают общие требования 

безопасности, потенциал наглядного сопровождения 

воспитательно-образовательного процесса, возможность 

использования современных Информационно - 

коммуникационных технологий в воспитательно 

образовательном процессе. 

При выборе материалов и игрушек для ППС педагоги ориентируются на 

продукцию отечественных производителей. Игрушки, материалы и оборудование 

соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста.  

Во всех возрастных группах имеются центры: патриотического воспитания, в 

которых находится материал по ознакомлению с проселком, районом, краем, страной, 

государственной символикой, где дети в условиях ежедневного свободного доступа могут 

пополнять знания.  

Реализация ОП предполагает организацию пространства групп в виде 

разграниченных зон – центров активности, оснащённых достаточным количеством 

развивающих материалов.  

 

2.8.2.5.3 Социальное партнерство  
Реализация воспитательного потенциала социального партнерства 

предусматривает: 

Партнер Варианты сотрудничества 

МБУ «Методический 

кабинет» 

Участие представителей организацийпартнеров в 

проведении отдельных мероприятий (дни открытых 

дверей, государственные и региональные, праздники, 

торжественные мероприятия и тому подобное 

Светловская городская Реализация различных проектов воспитательной 
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библиотека им. Федорова 

ДШИ г. Светлого  

направленности, совместно разрабатываемых детьми, 

родителями (законными представителями) и педагогами с 

организациями-партнерами 

Светловская городская 

библиотека им. Федорова 

ДШИ г. Светлого, КМЦ 

Проведение на базе организаций партнеров различных 

мероприятий, событий и акций воспитательной 

направленности 

ДШИ г. Светлого МБОУ 

СОШ №5, МБОУ СОШ №1 

Участие в совместных мероприятиях. 

 

2.8.3 Организационный раздел РПВ  
2.8.3.1 Кадровое обеспечение 
В ДОО приняты следующие решения по разделению функционала, связанного 

осуществление воспитательной деятельности: 

Должность  Функции  

Заместитель заведующего по учебно-

воспитательной работе 

планирование, организация, реализация, 

обеспечение воспитательной деятельности 

Заместитель заведующего по учебно-

воспитательной работе 

повышение квалификации педагогов ДОО в 

сфере воспитания 

Педагог-психолог психолого-педагогическое сопровождение 

обучающихся, в том числе с ОВЗ и других 

категорий 

Заместитель заведующего по учебно-

воспитательной работе, воспитатель 

привлечение специалистов других 

организаций (образовательных, 

социальных, правоохранительных и других) 

к воспитательной деятельности 

Учитель-логопед (совмещение – учитель-

дефектолог) 

сопровождение обучающихся, в том числе с 

ОВЗ и других категорий 

 

2.8.3.2 Нормативно-методическое обеспечение 

 

Для реализации РПВ в ДОО используется практическое руководство «Воспитателю 

о воспитании», представленное в открытом доступе в электронной форме на платформе 

институтвоспитания.рф 

 

2.8.3.3.Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

В соответствии с п.29.4.3.1 ФОП ДО по своим основным задачам воспитательная 

работа в ДОО не зависит от наличия (отсутствия) у ребёнка особых образовательных 

потребностей 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих 

достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

- направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора 

деятельности, партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств 

её реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

− формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с 

особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития 

личности ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на 

основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм поведения; 
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− создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 

индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального 

благополучия; 
− доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребёнка; речь идет не только о физической 

доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и 

применяемые правила должны быть понятны ребёнку с особыми 

образовательными потребностями; 

− участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
 

3.1 Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Успешная реализация Программы в ДОО обеспечивается психолого-

педагогическими условиями, соответствующими п.30 ФОП ДО. 

 

 3.2 Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды (далее – РППС) 

 
РППС ДОО создано как единое пространство, все компоненты которого, как в 

помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, 

художественному решению. 

Проектирование РППС ДОО происходит в соответствии с п.31.5. ФОП ДО. 

Требования к РППС определяются п.п.31.6. – 31.9. ФОП ДО 

В соответствии с п.31.10. ФОП ДО в ДОО созданы условия для эмоционального 

благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных 

сотрудников: 

Целевые группы Условия, обеспечивающие 

благополучие/комфортную работу 

Дети Группы, оборудованные современными 

играми и игрушками. Отдельные от 

групповых комнат, спальни, с 

индивидуальными спальными местами и 

возможностью проведения закаливающих 

процедур. В раздевалках - индивидуальные 

шкафчики. У каждого ребёнка есть свое 

место за столом при принятии пищи, 

полотенце. Имеется возможность для 

уединения, место для свободной 

деятельности. Комфортные условия для 

соблюдения гигиены. 
Педагогический коллектив В группах имеется рабочее место 

воспитателя. Есть возможность для 

подключения ноутбука и выхода в 

Интернет, оборудовано место со свободным 

доступом к компьютеру с выходом в 

Интернет, и принтером. Имеются 

компьютезированные рабочие места для 
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специалистов. Функционируют 

необходимые для жизнедеятельности  

образовательного учреждения сайты, 

налажен электронный документооборот и 

настроено программное обеспеченнее для 

дистанционной работы Создано место для  

принятия пищи и отдыха (микроволновая 

печь, чайник).  
Прочие сотрудники У помощников воспитателя имеется 

отдельное помещение в группе (кухня). 

Необходимый инвентарь и средства 
индивидуальной защиты имеются в полном 

объёме. Создано место для  принятия пищи 

и отдыха (микроволновая печь, чайник). 

 
В соответствии с п.31.11. ФОП ДО в ДОО созданы условия для информатизации 

образовательного процесса: 

Помещения  Оборудование для использования ИКТ в 

образовательном процессе 

Музыкальный зал Мультимедиапроектор  

Экран  

Ноутбук  
Группы  Телевизионные экраны с возможностью 

выхода в интернет через ноутбук. 

Кабинет логопеда Интерактивная доска, ноутбук, 

интерактивный пол, интерактивная 

песочница. 

Методический кабинет Стационарный компьютер, цветной и 

черно-белый принтеры 

Отдельно оборудованные места для 

педагогов и специалистов 

Стационарные компьютеры, цветной 

принтер 

 

В МАДОУ МО «СГО» - д/с №7 «Огонек» проведен интернет. К сети подключены 

все рабочие места. Функционируют необходимые для жизнедеятельности  

образовательного учреждения сайты, налажен электронный документооборот и настроено 

программное обеспеченнее для дистанционной работы. Сеть активно используется 

работниками ДОУ в целях обмена опытом с коллегами образовательных учреждений 

муниципалитета, области, страны, а так же для проведения занятий с детьми, в том числе 

дистанционных, если воспитанники по каким-либо причинам не посещают детский сад. 

Для детей с ОВЗ в ДОО имеется логопедический кабинет, оборудованный 

зеркалом, игры и материалы по преодолению речевых трудностей и сенсорная комната 

для психологической разгрузки детей.  

В группах оборудованы речевые центры с наглядными пособиями и 

дидактическими материалами, стимульным материалом для развития речи. 

В ДОО созданы материально-технические условия, полностью соответствующие 

п. 32.1. ФОП ДО. 

В соответствии с п. 32.4. ФОП ДО ДОО имеет необходимое оснащение и 

оборудование для всех видов воспитательной и образовательной деятельности 

обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, 

административной и хозяйственной деятельности: 
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Центры активности в группах организованы на основе интеграции содержания и видов 

деятельности по направлениям: «Социально-коммуникативное», «Познавательное», 

«Речевое», «Художественно-эстетическое», «Физическое». 

Оснащение РППС: 

Помещение Наполнение Особенности 

функционирования 

Групповые 

комнаты: 

 

Детская мебель для практической 

деятельности  

Развивающая зона: маркерная 

магнитная доска,  

Телевизор 

Центр речевого развития 

Уголок изобразительной 

деятельности 

Природный уголок  

Календарь наблюдения за погодой  

Конструкторы разных видов  

Различные виды театров  

Уголок опытного 

экспериментирования  

Уголок безопасности  

Игровые модули,  

Атрибуты для сюжетно-ролевых игр  

Игровой материал  

Мягкие модули 

Головоломки, мозаики, паззлы, 

настольно-печатные игры, лото, домино, 

рамки-вкладыши  

Материалы для рисования, лепки, 

аппликации 

Дидактические игры по математике, 

развитию речи, ознакомлению с 

окружающим, обучению грамоте, 

сенсорике, музыкальная колонка, 

аудиозаписи  

Бытовой бактерицидный облучатель  

 

Все материалы и 

оборудование 

доступны для 

совместной или 

индивидуальной 

деятельности детей в 

течение всего 

времени пребывания 

в ДО 

Музыкальный 

зал: 

 

Библиотека методической 

литературы,  

Сборники нот  

Шкаф для пособий, игрушек, 

атрибутов и прочего материала  

Музыкальный центр,  

Аудиозаписи  

Мультимедиапроектор  

Экран  

Ноутбук  

Детские музыкальные инструменты  

Шумовые инструменты  

Куклы-бибабо для кукольного театра  

Костюмы карнавальные для детей  

Костюмы карнавальные для взрослых  

Все материалы и 

оборудование 

доступны для 

совместной или 

индивидуальной 

деятельности детей в 

течение всего 

времени пребывания 

в ДО 
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Ширма театральная напольная с 

занавесом  

Домик для театрализованной 

деятельности  

Большие настенные зеркала 

Лаборатория: 

 

Развивающие пособия Воскобовича 

Оборудование для экспериментов 

 Стол для игр с песком и водой  

Стол для рисования песком  

Комплект для экспериментирования 

«Мои первые опыты: вода и воздух»  

Комплект для экспериментирования 

«Мои первые опыты: свет и звук»  

Комплект для экспериментирования 

«Мои первые опыты: простые 

механизмы и постоянные магниты»  

Микроскопы  

Комплект пробирок  

Контейнеры лабораторные  

Весы  

Дидактические игры и пособия для 

ознакомления дошкольников с 

астрономией 

Конструктор Перворобот 

Все материалы и 

оборудование 

доступны для 

совместной или 

индивидуальной 

деятельности детей в 

течение всего 

времени пребывания 

в ДО 

Физкультурный 

зал:  

 

Спортивное оборудование  

Мягкие модули  

Тренажеры  

Сухой бассейн 

 Горка  

Спортивный комплекс  

Стенка гимнастическая  

Информационные стенды, 

дидактические игры 

Все материалы и 

оборудование 

доступны для 

совместной или 

индивидуальной 

деятельности детей в 

течение всего 

времени пребывания 

в ДО 

Кабинет 

учителя-

логопеда  

 

Зеркало с лампой дополнительного 

освещения.  

Комплект зондов  

Стимульный материал для 

обследования детей  

Кресло-мешок 

Предметные и сюжетные картинки  

Игрушки для уточнения 

произношения.  

Настольно-печатные дидактические, 

развивающие игры, наборы игрушек 

Дыхательные тренажеры, пособия 

для развития дыхания  

Подборка слайдов и презентации по 

изучаемым лексическим темам. 

Индивидуальные зеркала для детей 

Интерактивная доска, интерактивные 

пособия по коррекции 

звукопроизношения. 

Все материалы и 

оборудование 

доступны для 

совместной или 

индивидуальной 

деятельности детей в 

течение всего 

времени пребывания 

в ДО 
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Мультимедийный проектор 

Интерактивная песочница 

Интерактивнаый пол 

Музыкальный фонтан 

Настенное панно для релаксации 

Музыкальный центр 

Ноутбук 

Фланелеграф  

Магнитная доска 

Пальчиковый театр 

Бытовой бактерицидный облучатель  

Кабинет 

педагога-

психолога:  

 

Звездный дождь. 

Декоративный цветодинамический 

светильник. 

Лампа «Вулкан». 

Сенсорная панель для ног. 

Сухой душ. 

Кресло «Груша». 

Стол для рисования песком.  

Дидактические игры.  

Картотека «Наши эмоции».  

Игровой набор «Дары Фребеля». 

Развивающие пособия  

Акустическая тактильная панель  

Стимульный материал для психолого-

педагогического обследования детей  

Игровой материал  

Развивающие игры  

Все материалы и 

оборудование 

доступны для 

совместной или 

индивидуальной 

деятельности детей в 

течение всего 

времени пребывания 

в ДО 

Количество и организация Центров варьируется в зависимости от возраста детей, 

размера и конфигурации помещения. Детский сад имеет территорию, которая озеленена. 

На территории ДОО расположены: игровые площадки для каждой группы, спортивная 

площадка со специальным покрытием, тротуары и асфальтированная дорога, клумбы. 

 
3.3 Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

 
В ДОО созданы материально-технические условия, соответствующие п. 32.1. ФОП 

ДО, и представлены на официальном сайте ДОО. 

В соответствии п.32.8. ФОП ДО в ДОО используются следующие обновляемые 

образовательные ресурсы: 

Вид ресурса Наименование ресурса 

Расходные материалы Канцелярские материалы для детей и 

взрослых 

Спортивное оборудование Обручи, мячи, скакалки и прочее 

Музыкальное оборудование Детские музыкальные инструменты, 

костюмы. 

Услуги связи Обеспечение доступа к сети интернет 

Согласно п. 32.10. ФОП ДО, по итогам мониторинга материально-технической 

базы ДОО: анализа образовательных потребностей обучающихся, кадрового потенциала, 

реализуемой Программы и других составляющих (с использованием данных цифрового 
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сервиса по эксплуатации инфраструктуры), составляется инфраструктурный лист ДОО в 

целях обновления содержания и повышения качества ДО 

 
3.4 Перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы. 

Социально-коммуникативное развитие  

Щипицина Л.М., Защиринская О.В., Воронова А.П., Нилова Т.А. Азбука общения: 

Развитие личности ребёнка, навыков общения со взрослыми и сверстниками. (Для детей 

от 3 до 6 лет) – «Детство-Пресс».   

Крулехт М.В. Дошкольник и рукотворный мир. -  СПб.: «Детство- Пресс» Крулехт М.В., 

Крулехт А.А.Образовательная область «Труд».   

Как  работать  по программе  «Детство»:  учебно-методическое  пособие  –  СПб.:  ООО  

«Издательство «Детство-Пресс»   

Бабаева  Т.И.,  Березина  Т.А.,  Римашевская  Л.С.  Образовательная  область 

«Социализация».  Как  работать  по  программе  «Детство»:  учебно-методическое 

пособие. СПб.: «Издательство «Детство-Пресс».  Акулова  О.В.Образовательная  

область  «Социализация.  Игра».  Как  работать  по программе  «Детство»:  учебно-

методическое  пособие.  СПб.:  «Издательство «Детство-Пресс».   

Смоленцева  А.А.Введение  в  мир  экономики,  или  как  мы  играем  в  экономику: 

Учебно-методическое пособие. – СПб.: «Детство-Пресс».   

Дыбина  О.В.Что  было  до…  игры-путешествие  в  прошлое  предметов.  –  М.:  ТЦ 

Сфера.   

Потапова Т.В. Беседы с дошкольниками о профессиях. Методическое пособие для 

воспитателей ДОУ. М.: ТЦ Сфера.   

Правовое  воспитание.  Организация  работы  с  педагогами,  детьми  и  родителями: 

семинары-практикумы, занятия, игры/авт. Сост. Т.А. Харитончик.  Копытова Н.Н. 

Правовое образование в ДОУ. – М.: ТЦ Сфера.   

Логинова Л. В. Что может герб нам рассказать… (Нетрадиционные формы работы с 

дошкольниками по патриотическому воспитанию). М.:   

«Издательство Скрипторий 2003».   

Ривина Е.К. Герб и флаг России. Знакомим дошкольников и младших школьников с 

государственными  символами:  Методические  рекомендации  для  работников 

дошкольных  образовательных  учреждений  и  учителей  начальных  классов.  –  

М.: АРКТИ. Богуславская  Н.Е.,  Купина  Н.А.  Весёлый  этикет  (развитие  

коммуникативных способностей ребёнка). – Екатеринбург: «АРГО».  «Я-Ты-Мы».  

Программа  социально-эмоционального  развития  дошкольников/  Сост. О.Л. 

Князева. – М.: Мозаика-Синтез.   

Князева  О.Л.,  Маханева  М.Д.  Приобщение  детей  к  истокам  русской  народной 

культуры: Программа -  СПб: Акцидент.   

Пахомова О.Н. Добрые сказки. Этика для малышей. М.: Книголюб.  Николаева  

С.О.Занятия  по  культуре  поведения  с  дошкольниками  и  младшими школьниками:  

Литературный  и  музыкально-игровой  материал:  учебно-методическое пособие. – 

М.: Гуманит. изд. центр Владос.   

Российский Этнографический музей – детям: Методическое пособие для педагогов 

дошкольных образовательных учреждений / Ботякова О.А., Зязева Л.К., Прокофьева С.А., 

и др. – СПб. «Детство-Пресс».   

Знакомство детей с русским народным творчеством: Конспекты занятий и сценарии 

календарно-обрядовых  праздников:  Методическое  пособие  для  педагогов дошкольных  
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образовательных  учреждений/  Авт.  –сост.  Л.С.  Куприна,  Т.А. Бударина и др. – СПб.: 

«Детство-Пресс».   

Тихонова  М.В.,  Смирнова  Н.С.  Красна  изба…Знакомство  детей  с  русским народным 

искусством, ремёслами, бытом в музее детского сада.   

– СПб. «Детство-пресс».   

Алёшина  Н.В.ознакомление  дошкольников  с  окружающей  и  социальной 

действительностью. Средняя группа. – М.: ООО «Элизе Трэйдинг».   

Липсиц И.В. Удивительные приключения в стране Экономика. М.: Вита-пресс, 2016. 336 

с. 

Шатова А.Д. Тропинка в экономику. Программа. Методические рекомендации. Конспекты 

занятий с детьми 5–7 лет. М.: «Вентана-Граф», 2015. 176 с. 

Шатова А.Д. Тропинка в экономику. М.: «Вентана-Граф», 2015. 48 с.. Шатова А.Д. 

Экономическое воспитание дошкольников. М.: Педагогическое общество России, 2005. 

256 с 

 

Познавательное развитие 

Михайлова  З.А.,  Полякова  М.Н.,  Ивченко  Т.А.  и  др.Образовательная  область 

«Познание». Как работать по программе «Детство»: учебнометодическое пособие – 

СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс».  Михалкова  З.А.Игровые  задачи  для  

дошкольников.    –  СПб.:  ООО  издательство «Детство-Пресс».   

Развитие  познавательно-исследовательских  умений  у  старших  дошкольников. Авторы  

–составители:  З.А.  Михайлова.  Т.И.  Бабаева  и  др.  –  СПб.:  ООО «Издательство 

«Детство-Пресс».   

Деркунская В.А., Гусарова Т.Г. и др. Образовательная область «Безопасность». Как 

работать  по  программе  «Детство»:  учебнометодическое  пособие  –  СПб.:  

ООО«Издательство «Детство-Пресс».   

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! – СПб.: «Детство-Пресс».   

«Мы».  Программа  экологического  образования  детей  /  Н.Н.  

Кондратьева  и  др.  – СПб.: «Детство-Пресс».   

Гоголева В.Г. Логическая азбука для детей 4-6 лет.  – СПб.: «ДетствоПресс».   

Математика  от  трёх  до  семи:  Учебно-методическое  пособие  для  воспитателей детских 

садов/ Авт.-сост. З.А. Михайлова – СПб.:  

«Акцидент».   

Математика  до  школы.  Пособие  для  воспитателей  детских  садов  и  родителей.  – сост. 

З.А. Михайлова – СПб.: «Акцидент».   

Предматематические  игры  для  детей  младшего  дошкольного  возраста.  Учебно-

методическое пособие. – СПб.:  ООО «издательство «ДетствоПресс».   

Панова Е.Н. Дидактические игры и занятия в ДОУ. Старший возраст.  

Практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ. – Воронеж: ЧП Лакоценин 

С.С. Панова Е.Н. Дидактические игры и занятия в ДОУ.  

Младший возраст. Практическое пособие для воспитателей и методистов  

ДОУ. – Воронеж: ЧП Лакоценин С.С. Авдеева  Н.Н.,  Князева  О.Л.,  Стёркина  Р.Б.  

Безопасность.  Учебное  пособие  по основам безопасности жизнедеятельности детей 

старшего дошкольного возраста.  –   

СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс».   

Дыбина  О.В.,  Рахманинова  Н.П.,  Щетинина  В.В.  «Неизведанное  рядом». 

Занимательные опыты и эксперименты для дошкольников – М.:  

ТЦ «Сфера».   
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Бондаренко  Т.М.Комплексные  занятия  во  2  младшей  группе  детского  сада. 

Методическое пособие для воспитателей. – Воронеж: ТЦ «Учитель.  Бондаренко  

Т.М.Комплексные  занятия  во  средней  группе  детского  сада. Методическое пособие 

для воспитателей. – Воронеж: ТЦ «Учитель.  Бондаренко  Т.М.  Комплексные занятия  в  

подготовительной  группе  детского  сада. Методическое пособие для воспитателей. – 

Воронеж: ТЦ «Учитель.   

Волчкова В.Н., Степанова Н.В. Конспекты занятий в старшей группе детского сада. 

Математика. Учебно-методическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ. – 

Воронеж: ТЦ «Учитель».  Волчкова В.Н., Степанова Н.В. Конспекты занятий в старшей 

группе детского сада. Познавательное  развитие.  Учебно-методическое  пособие  для  

воспитателей  и методистов ДОУ. – Воронеж: ТЦ «Учитель».  Волчкова В.Н., Степанова 

Н.В. Конспекты занятий в старшей группе детского сада. Экология.  Учебно-методическое  

пособие  для  воспитателей  и  методистов  ДОУ.  – Воронеж: ТЦ «Учитель». 

 

Речевое развитие 

Акулова  О.В.,  Гурович  Л.  М.  Образовательная  область  «Чтение  художественно 

литературы». – СПб.: Как работать по программе «Детство»: учебно-методическое 

пособие – СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс».    

Сомкова О.Н. Образовательная область «Коммуникация». – СПб.: Как работать по 

программе  «Детство»:  учебно-методическое  пособие  –  СПб.:  ООО  

«Издательство «Детство-Пресс».    

Журова  Л.Е.Подготовка  к  обучению  грамоте  детей  4-7  лет.  Программа. Методические 

рекомендации. – М.: Вентана-Граф.   

Журова  Л.Е.Подготовка  к  обучению  грамоте  детей  4-5  лет.   

Гурович Л.М., береговая Л.Б., Логинова В.И. Ребёнок и книга.  – СПб.: издательство 

«Детство-Пресс».   

Швайко Г.С. Игры и игровые упражнения для развития речи. Из опыта работы. - М.: 

Просвещение.   

Бондаренко  А.К.Дидактические  игры  в  детском  саду.  Книга  для  воспитателя детского 

сада. – М.: Просвещение.   

Фесюкова Л.Б. Воспитание сказкой. Для работы с детьми дошкольного возраста  – 

Харьков: Фолио.   

Прохорова Л.Н. Путешествие по Фанталии. Практические материалы по развитию 

творческой активности дошкольников. – СПб. «Детство-Пресс».   

Тумакова  Г.А.Ознакомление  дошкольников  со  звучащим  словом.  Пособие  для 

воспитателей детского сада. – М. Просвещение.    

 

Художественно-эстетическое развитие 

Леонова  Н.Н.  Художественно-эстетическое  развитие  детей  в  младшей  и  средней 

группах  ДОУ.  Перспективное  планирование,  конспекты.  –  СПб.:  ООО «Издательство 

«Детство-Пресс».   

Леонова Н.Н. Художественно-эстетическое развитие детей в старшей группе ДОУ. 

Перспективное  планирование,  конспекты.  –  СПБ.:  ООО  «Издательство  «Детство-

Пресс».   

Вербенец  А.М.Образовательная  область  «Художественное  творчество».  –  СПб.: ООО 

«Издательство «Детство-Пресс».    

Как работать по программе «Детство»: учебно-методическое пособие – СПб.: ООО 

«Издательство «Детство-Пресс».    
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Волчкова В.Н., Степанова Н.В. Конспекты занятий в старшей группе детского сада. ИЗО.  

Учебно-методическое  пособие  для  воспитателей  и  методистов  ДОУ.  – Воронеж: ТЦ 

«Учитель».   

Курочкина Н.А. Детям о книжной графике. – СПб.: Акцидент.   

Курочкина  Н.А.Знакомство  с  натюрмортом/  Библиотека  программы  «Детство».  – 

СПб.: Издательство «Акцидент».   

Курочкина Н.А. дети и пейзажная живопись. Времена года. Учимся видеть, ценить, 

создавать красоту. – СПб. «Детство-Пресс».   

Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду.  

Программа и конспекты занятий. – М.: ТЦ Сфера.   

Куцакова  Л.В.Занятия  по  конструированию  из  строительного  материала  в 

подготовительной  к  школе  группе  детского  сада.   

Конспекты  занятий.  –  М.: Мозаика-синтез.   

Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в старшей 

группе детского сада. Конспекты занятий. – М.: Мозаика-синтез.  Тюфанова  

И.В.Мастерская  юных  художников.  Развитие  изобразительных способностей старших 

дошкольников. – СПб.: «ДетствоПресс».   

Шорыгина Т.А.  «Красивые сказки». Эстетика для малышей.  

(Развивающие сказки для детей). – М.: Прометей; Книголюб.  Богатеева  

А.З.Занятия  аппликацией  в  детском  саду.  книга  для  воспитателей детского 

сада. – М.: Просвещение.   

Дороова Т.Н., Якобсон С.Г. Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре 

(младшая разновозрастная группа) Книга для воспитателей детского сада. – М.: 

Просвещение.    

Халезова  Н.Б.,  Курочкина  Н.А.,  Пантюхина  Г.В.  Лепка  в  детском  саду.  –  М.:  

Просвещение.   

Дошкольникам  о  художниках  детской  книги.  Из  опыта  работы.   

Астафьева  Н.А., Воробьёва В.Т. и др. – М.: Просвещение.   

Гогоберидзе  А.Г.,  Деркунская  В.А.  Детство  с  музыкой.  Современные  педагогические  

технологии  музыкального  воспитания  и  развития  детей  раннего  и дошкольного  

возраста.  Учебно-методическое  пособие.  –  ООО  издательство «Детство-Пресс».   

Гогоберидзе  А.Г.,  Деркунская  В.А.  Образовательная  область  «Музыка».  Как 

работать  по  программе  «Детство»:  учебнометодическое  пособие  –  СПб.:  ООО 

«Издательство «Детство-Пресс».   Радынова  О. П. Музыкальное развитие детей. – М.: 

Гуманит. Изд. центр Владос.   

Радынова  О. П. Баюшки-баю. Слушаем и поём колыбельные песни.  – М.:  

Владос.   

Куревина  О.А.Синтез  искусств  в  эстетическом  воспитании  детей  дошкольного  и 

школьного возраста. – М.: Линка-Пресс.   

Буренина  А.И.Театр  всевозможного.  Выпуск  1.  От  игры  до  спектакля.  Учебно-

методическое пособие. – СПб.    

Петрова  Т.И.,  Сергеева  Е.Л.,  Петрова  Е.С.  Подготовка  и  проведение 

театрализованных  игр  в  детском  саду.  разработка  занятий  для  всех  возрастных 

группах с методическими рекомендациями. – М.: Школьная Пресса.   

Губанова  Н.Ф.Театрализованная  деятельность  дошкольников  2-5  лет.  Методические 

рекомендации. Конспекты занятий сценарии игр и спектаклей. – М.: ВАКО. 

 

Физическое развитие 
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Деркунская  В.А.Образовательная  область  «Здоровье».  –  СПб.:  Как  работать  по 

программе  «Детство»:  учебно-методическое  пособие  –  СПб.:  ООО  «Издательство 

«Детство-Пресс».    

Глазырина  Л.Д.,  Овсянкин  В.А.  Методика  физического  воспитания  детей дошкольного  

возраста.  Пособие  для  педагогов  дошкольных  учреждений.  –  М.:  «ВЛАДОС», 1999.   

Кудрявцев  В.Т., Егоров Б.Б. Развивающая педагогика оздоровления.  – М.:  «Линка-

пресс», 2000.   

Грядкина  Т.С.Образовательная  область  физическая  культура,  СанктПетербург 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2012г.   

Глазырина  Л.Д.Физическая  культура  –  дошкольникам.  Старший  возраст.  –  М.:  

«ВЛАДОС», 1999.   

Глазырина  Л.Д.Физическая  культура  –  дошкольникам.  Младший  возраст.  –  М.:  

«ВЛАДОС».   

Глазырина  Л.Д.Физическая  культура  –  дошкольникам.  Средний  возраст.  –  М.:  

«ВЛАДОС».   

Галанов А.С. «Игры, которые лечат» Творческий центр СФЕСО Москва 2001г.   

Литвинова М.Ф. «Подвижные игры и игровые упражнения для детей третьего года жизни» 

Линка-Пресс Москва 2005г.   

Сиротюк  А.  «Что  надо  знать  о  психомоторном  развитии»,  журнал  «Здоровье 

дошкольника» №4, 2008г.   

Утробина  К.К.  «Занимательная  физкультура  в  детском  саду  для  детей  3-5  лет» 

ГНОМиД 2004г.   

Утробина  К.К.  «Занимательная  физкультура  в  детском  саду  для  детей 5-7  лет» 

ГМОМиД 2004г.   

Анисимова  М.С.,  Хабарова  Т.В.  Двигательная  деятельность  детей  младшего  и 

среднего дошкольного возраста. – СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс».   

О  здоровье  дошкольников.  Родителям  и  педагогам.  /  Сост.Нищева  Н.В.  –  СПб.: 

Детство-пресс.  

Ковалько  В.И.Азбука  физкультминуток  для  дошкольников.  Практические 

разработки  физкультминуток,  игровых  упражнений,  гимнастических  комплексов  

и подвижных игр (средняя, старшая, подготовительные группы). – М.: ВАКО.   

Сулим Е.В. Занятия по физкультуре в детском саду: игровой скретчинг.  – М.: ТЦ Сфера.   

Зинатулин С.Н. Планирование и конспекты занятий по обучению детей регуляции 

дыхания. - М.: Айрис-пресс.   

Шебеко В.Н., Ермак Н.Н. Физкультурные праздники в детском саду. Творчество в 

двигательной деятельности дошкольников. – М.:  

Просвещение.   

Козак О.Н. Зимние игры для больших и маленьких. – СПб. Союз.   

Степаненкова Э.Я. Теория и методика физического воспитания и развития ребёнка. – М.: 

Издательский центр «Академия».   

Осокина Т.И. Физическая культура в детском саду. – М.: Просвещение.  Физическое 

развитие  дошкольников.  Часть  1.  Охрана  и  укрепление  здоровья/  Под  ред.  Н.В. 

Миляевой. – М.: ТЦ Сфера.  Физическое развитие дошкольников. Часть 2. Формирование 

двигательного опыта и физических качеств.     / Под ред. Н.В. Миляевой. – М.: ТЦ Сфера.   

Сивачёва  А.Н.Физкультура  –  это  радость.  Спортивные  игры  с  нестандартным 

оборудованием.  СПб.:  Детство-Пресс.  Познавательные  физкультурные  занятия. 

подготовительная группа/ авт.-сост. Сидорова Т.Б. – Волгоград: Учитель.   
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Силантьева  С.В.Игры  и  упражнения  для  свободной  игровой  деятельности  детей 

дошкольного возраста. – СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс».   

Картушина  М.Ю.Быть  здоровыми  хотим.  Оздоровительные  и  познавательные занятия 

для детей подготовительной группы детского сада. - М.: ТЦ Сфера.   

Развитие  эмоционально-двигательной  сферы  детей  4-7  лет:  рекомендации, 

развивающие игры, этюды, упражнения, занятия. / авт.сост. Е.В. Михеев – Волгоград: 

Учитель.    

 

3.5 Кадровые условия реализации Программы 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей педагогических 

работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей 

руководителей образовательных организаций, утверждённой постановлением Правительства 

Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 2022, № 9, ст. 1341) 

В целях эффективной реализации Программы ДОО создает условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе 

реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального 

образования не реже одного раза в три года за счет средств ДОО и/или учредителя. Информацию о 

курсах повышения квалификации педагогов можно увидеть на сайте учреждения. 

За счет гибкой структуры распорядок дня позволяет обеспечить «поточность» и 

плавный переход от одних режимных моментов к другим. Контроль за выполнением 

режимов дня в ДОО осуществляют: заведующий, заместитель заведующего по УВР, 

заместитель заведующего по АХЧ, педагоги, родители (законные представители).



3.6 Примерный режим и распорядок дня 

Первый период реализации Программы/Холодный период года 

 
Режимные моменты 1 младшая 

2-3 года 

2 младшая 

3-4 года 
Средняя 

4-5 лет 

Старшая 

5-6 лет 

Подготовительная 

6-8 лет 

Прием детей. Утреннее общение. 7.30-8.10 7.30-8.30 7.30-8.30 7.30-8.30 7.30-8.30 

Самостоятельная деятельность детей 

Утренняя гимнастика 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20-8.40 8.20-8.50 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Образовательная деятельность 9.00-10.00 

по подгруппам 

9.00-10.00 9.00-9.50 9.00-10.00 9.00- 10.50 

Второй завтрак 9.50-10.00 с 9.50 до 10.00 с 9.50 до 10.05 с 9.50 до 10.00 с 9.50 до 10.00 

Подготовка к прогулке. Прогулка 10.00-11.30 10.00-12.00 10.05-12.00 10.05-12.00 11.00 -12.00 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 11.30 -12.00 

 

12.00-12.10 

 

12.00-12.20 

 

12.00-12.20 

 

12.00 – 12.20 

 

Обед 12.00-12.30 12.10-12.30 12.20-13.00 12.20-13.00 12.20-13.00 

Подготовка к дневному сну. Сон 12.30-15.00 12.30-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00 

Постепенный подъем, воздушные, водные 

процедуры 

15.00-15.30 15.00-15.30 15.00-15.30 15.00-15.30 15.00-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-16.00 15.30 -16.00 15.30 -16.00 15.30 -16.00 15.30 -16.00 

Образовательная деятельность 

Дополнительное образование. Совместная 

деятельность. 

16.00-16.30 16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-16.40 

Подготовка к прогулке. Прогулка 16.30-18.00 17.00-18.00 17.00-18.00 17.00-18.00 16.40  – 18.00 

Уход домой 18.00 18.00 18.00 18.00 18.00 

Примечание: в режиме дня указана общая продолжительность работы в ДОО по выбору детей, включая перерывы между видами 

деятельности. Педагог дозирует образовательную нагрузку на детей в зависимости от наличной ситуации в группе (интересов, актуального 

состояния детей, их настроения и т.п. 
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Примерный режим и распорядок дня 

Второй период реализации Программы/Теплый период года 
Режимные моменты 1 младшая 

2-3 года 

2 младшая 

3-4 года 
Средняя 

4-5 лет 

Старшая 

5-6 лет 

Подготовительная 

6-8 лет 

Прием детей. Утреннее общение. 7.30-8.10 7.30-8.30 7.30-8.30 7.30-8.30 7.30-8.30 

Самостоятельная деятельность детей 

Утренняя гимнастика 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 8.20-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Совместная игровая деятельность 9.00-9.20 9.00-10.05  9.00-9.15 9.00-9.15 9.00-9.15 

Второй завтрак 10.30 10.35 10.40 10.45 10.50 

Подготовка к прогулке. Прогулка 9.20-11.30 9.20-12.00 9.15-12.00 9.15-12.00 9.15-12,00 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 11.30 -12.00 

 

12.00-12.10 

 

12.00-12.20 

 

12.00-12.20 

 

12.00 – 12.20 

 

Обед 12.00-12.30 12.10-12.30 12.20-13.00 12.20-13.00 12.20-13.00 

Подготовка к дневному сну. Сон 12.30-15.00 12.30-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00 

Постепенный подъем, воздушные, водные 

процедуры 

15.00-15.30 15.00-15.30 15.00-15.30 15.00-15.30 15.00-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-16.00 15.30 -16.00 15.30 -16.00 15.30 -16.00 15.30 -16.00 

Образовательная деятельность, игры, 

деятельность в центрах, студиях, 

самостоятельная 

деятельность 

16.00-16.15 16.00-16.15 16.00-16.20 16.00-16.20 16.00-16.20 

Подготовка к прогулке. Прогулка 16.15-18.00 16.15-18.00 16.20-18.00 16.20-18.009. 16.20  – 18.00 

Уход домой 18.00 18.00 18.00 18.00 18.00 



3.7 Календарный план воспитательной работы с учетом 

особенностей традиционных событий, праздников, мероприятий 
 

Дата Памятные 

даты/праздники 

Даты 

проведения 

Направления 

воспитания* 

Воспитательные 

события ДОО 

Содержание / Номинации возраст Ответственные 

СЕНТЯБРЬ 

01.09 День знаний 01.09.2023 Познавательное / 

Речевое 

Развлечение «По Родине 

нашей день знаний идет!» 

Игры, загадки, 

аттракционы, встреча с 

героями 

сказок и мультфильмов. 

5-7 Воспитатели,  

музыкальный 

руководитель, 

инструктор ФК 

03.09 День окончания 

Второй мировой 

войны,  

День 

солидарности 

борьбы с 

терроризмом 

04.09.2023 Патриотическое/  

Познавательное 

Час памяти «Я помню! Я 

горжусь!» 

 

Просмотр презентации 

«Окончанию Второй 

мировой войны, 

посвящается…», 

прослушивание 

музыкальных 

произведений, 

рассматривание 

иллюстраций. 

6-7 Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель, 

педагог 

дополнительного 

образования 

05.09.2023 Патриотическое/  

Познавательное/ 

Эстетическое/ 

Речевое 

Акция «Белый журавлик», 

Выставка рисунков «Мы 

за мир» 

Наблюдения, беседы о 

безопасности. 

Рассматривание плакатов, 

иллюстраций, картинок.  

Изучение элементарных 

правил безопасности и 

поведения в общественных 

местах. Выставки рисунков. 

Тренировочные эвакуации, 

проектирование ситуаций и 

др. 

5-7 Воспитатели,  

педагог 

дополнительного 

образования 

08.09 Международный 

день 

распространения 

грамотности 

07.09.2023 Познавательное/ 

Эстетическое/ 

Речевое 

Познавательная игра «Раз 

словечко, два словечко» 

Разгадывание ребусов, 

головоломки, чтение 

скороговорок 

6-7 Воспитатели 
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27.09 День воспитателя 

и всех 

дошкольных 

работников 

27.09.2023 Духовно-

нравственное /  

Познавательное/  

Трудовое /  

Эстетическое  

Обзорная экскурсия по 

детскому саду. 

Беседа «Все профессии 

нужны». 

Букет для любимого 

воспитателя.  

Сердце в подарок (поделка 

в любой технике) 

4-7 Воспитатели,  

музыкальный 

руководитель, 

педагог 

дополнительного 

образования 

ОКТЯБРЬ 

01.10 Международный 

день пожилых 

людей. 

 

 

 

 

 

Международный 

день музыки 

28.09.2023 Познавательное/  

Духовно-

нравственное /  

Социальное 

Акция «Поклон вам 

низкий от внучат и 

близких!» 

 

 

Беседа «Мои любимые 

бабушка и дедушка». 

Изготовление открыток. 

Фотовыставка в 

социальных сетях 

«Бабушка рядом с 

дедушкой» 

3-7 Воспитатели, 

педагог 

дополнительного 

образования 

29.09.2023 Эстетическое /  

Познавательное/  

Социальное / 

Речевое   

Игра-Викторина «Угадай 

мелодию» 

Знакомство детей с 

историей праздника, игры, 

конкурсы, музыкально-

дидактические игры, 

подвижные игры с 

музыкальным 

сопровождением; 

придумывание движений 

под музыку, исполнение 

любимых песен. 

5-7 Воспитатели,  

музыкальный 

руководитель 

04.10 День защиты 

животных 

04.10.2023 Познавательное/  

Духовно-

нравственное /  

Социальное /  

Речевое 

Тематические 

мероприятия, акции, 

беседы, тематический 

досуг «Береги животных» 

Чтение рассказов о 

животных, выставка 

литературы в групповых 

комнатах, беседы с детьми, 

организация фотовыставки 

в социальных сетях «Братья 

наши меньшие», 

изготовление буклетов 

«Сохрани и защити!» 

4-7 Воспитатели, 

педагог 

дополнительного 

образования 

05.10 День учителя 05.10.2023 Духовно-

нравственное /  

Праздник «В гостях у 

воспитателя» 

Беседы, стихи, загадки про 

учителей и воспитателей 

5-7 Воспитатели 
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Познавательное/  

Трудовое /  

Эстетическое /  

Речевое 

 

 

15.10 День отца в 

России 

12.10.2023 Познавательное/  

Духовно-

нравственное /  

Социальное 

Выставка коллажей «Я и 

мой папа», спортивный 

семейный праздник «День 

отца» 

Беседы, викторины, 

выставки, настольные игры, 

развлечения. 

Изготовление открытки. 

4-7 Воспитатели,  

музыкальный 

руководитель, 

инструктор ФК 

 

НОЯБРЬ 

04.11 День народного 

единства 

03.11.2023 Патриотическое/  

Познавательное/ 

Социальное/ 

Трудовое /  

Эстетическое/ 

Физическое и 

оздоровительное 

Квест-игра «Путешествие 

по станциям» 

Цикл бесед и рассказы 

воспитателя «Народы 

России». 

Мастерская по 

«изготовлению» 

национальных костюмов 

(рисование, аппликация). 

Спортивное развлечение 

(подвижные игры народов 

России) 

4-7 Воспитатели,  

музыкальный 

руководитель, 

инструктор ФК 

18.11 День рождения 

Деда Мороза 

17.11.2023 Познавательное/ Мероприятие «По следам 

Деда Мороза» 

Просмотр презентации 

«Где живет Дед мороз». 

Изготовление 

поздравительных 

открыток Деду Морозу. 

4-7 Воспитатели,  

музыкальный 

руководитель, 

инструктор ФК 

26.11 День матери в 

России 

21.11.2023-

24.12.2023 

Познавательное/  

Духовно-

нравственное /  

Социальное 

Эстетическое /  

Речевое 

 Вечер общения «Мамочка 

милая, мама моя…» 

Беседы о маме. 

Заучивание стихов о маме. 

Оформление праздничной 

газеты, посвященной Дню 

матери. 

Оформление открыток 

«Подарок маме». 

4-7 Воспитатели,  

музыкальный 

руководитель, 

инструктор ФК 

30.11 День 

Государственного 

герба Российской 

30.11.2023 Патриотическое/  

Познавательное 

Викторина «Символы – 

отражение жизни» 

Знакомство с историей 

происхождения герба 

России, его значением в 

5-7 Воспитатели,  

музыкальный 

руководитель, 
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Федерации прошлом и настоящем. 

 

инструктор ФК 

ДЕКАБРЬ 

03.12 День 

неизвестного 

солдата 

01.12.2023 Патриотическое/  

Познавательное 

Тематическая беседа 

«Есть 

память, которой не будет 

конца» 

Знакомство дошкольников 

с историей даты, 

проведение минуты памяти, 

чтение стихов. 

6-7 Воспитатели, 

педагог 

дополнительного 

образования 

05.12 День 

добровольца 

(волонтера) 

России 

05.12.2023 Социальное /  

Познавательное 

Акция «Маленькие 

волонтеры или добрые 

дела дошколят» 

Акция «Поможем детям 

младшей группы»  

(подготовка спектаклей, 

выполнение поделок в 

подарок малышам, 

проведение занятий  

для малышей. 

5-7 Воспитатели 

08.12 Международный 

день художника 

07.12.2023 Познавательное/  

Эстетическое 

Тематический день «Я 

художник хоть куда!» 

Беседы о профессии, игра – 

экспериментирование 

«Смешиваю краски я…», 

загадки, рассматривание 

репродукций картин 

разных жанров. 

5-7 Воспитатели, 

педагог 

дополнительного 

образования 

09.12 День Героев 

Отечества 

08.12.2023 Патриотическое/  

Познавательное 

Целевая экскурсия к 

памятникам Героев 

г.Светлого 

 

Беседа о подвигах Героев, 

возложение цветов. 

6-7 Воспитатели, 

педагог 

дополнительного 

образования 

12.12 День 

Конституции 

Российской 

Федерации 

12.12.2023 Патриотическое/  

Познавательное 

Тематические беседы 

«Конституция РФ», 

«Права детей», 

«Обязанности детей». 

Просмотр мультфильма 

«Азбука прав. Смешарики».  

Чтение художественных 

произведений.  

5-7 Воспитатели 

31.12 Новый год 20.12.2023-

27.12.2023 

Эстетическое /  

Познавательное/  

Социальное / 

Речевое   

Новогодние утренники. Беседы на тему Нового 

года. 

Изготовление елочных 

украшений. 

Тематическое оформление 

окон, групповых 

помещений, холлов. 

1,5-7 Воспитатели,  

музыкальный 

руководитель, 

инструктор ФК, 

педагог 

дополнительного 

образования 
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Заучивание стихов. 

ЯНВАРЬ 

09.01-

12.01 

Рождественские 

колядки 

12.01.2024 Познавательное/  

Эстетическое/ 

Речевое 

Фольклорный праздник 

«Святки – колядки» 

Беседы: «Рождество», 

«Святки», «Коляда». 

Рассматривание 

иллюстраций и 

фотографий о празднике, 

заучивание колядок, 

стихов, загадок, изучение 

игр-колядок. 

4-7 Воспитатели,  

музыкальный 

руководитель, 

инструктор ФК 

27.01 День снятия 

блокады 

Ленинграда 

26.01.2024 Патриотическое/  

Духовно-

нравственное /  

Познавательное/  

Социальное /  

Речевое  

Час памяти «По 

страницам 

блокадного Ленинграда» 

Просмотр презентаций и о 

жителях блокадного 

Города. 

Беседы о жизни детей в 

осажденном городе. 

Просмотр фильма «Жила-

была девочка». 

Книжные выставки 

«Ленинград. Блокада, 

Подвиг». 

5-7 Воспитатели,  

музыкальный 

руководитель, 

инструктор ФК 

ФЕВРАЛЬ 

08.02 День Российской 

науки 

08.02.2024 Познавательное/  

Эстетическое /  

Речевое 

Познавательный досуг 

«Экспериментариум» 

Организация и проведение 

опытно-экспериментальной 

деятельности.   

Виртуальное посещение 

научных лабораторий, 

кванториумов. 

5-7 Воспитатели, 

педагог 

дополнительного 

образования 

15.02. День памяти и 

россиянах, 

исполнявших 

служебный долг 

за пределами 

Отечества 

15.02.2024 Патриотическое/  

Познавательное/  

Социальное /  

Речевое 

Чтение художественной 

литературы «Богатырями 

славится Россия» 

Чтение былин, обсуждение 

борьбы добра со злом. 

6-7 Воспитатели, 

педагог 

дополнительного 

образования 

23.02 День защитника 

Отечества 

20.02.2024-

22.0202024 

Патриотическое/  

Познавательное/  

Тематические 

мероприятия «А ну-ка, 

Беседа «Военные 

профессии».  

3-7 Воспитатели,  

музыкальный 
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Социальное /  

Эстетическое / 

Физическое и 

оздоровительное 

папы». 

Выставка работ «Вместе с 

папой». 

 

Организация выставки 

работ технического 

творчества детей совместно 

с папами   

Конкурс «Санитары».  

Игры «Танкисты», 

«Пограничники и  

нарушители», «Ловкие и 

смелые моряки». 

руководитель, 

инструктор ФК, 

педагог 

дополнительного 

образования 

МАРТ 

08.03 Международный 

женский день 

04.08.2024-

07.08.2024 

Познавательное/  

Духовно-

нравственное /  

Социальное/ 

Трудовое /  

Эстетическое 

Фотовыставка «Мама 

тоже маленькой была». 

Мастер-классы «Мама, 

бабушка и я – рукодельная 

семья». 

 

Концерт, выставки детских 

работ, коллективные 

работы, тематические 

мероприятия. 

Семейные мастер-классы от 

мам и бабушек. 

2-7 Воспитатели,  

музыкальный 

руководитель, 

педагог 

дополнительного 

образования 

11.03-

17.03 

Праздник 

Масленицы 

11.03.2024-

15.03.2024 

Познавательное/  

Эстетическое / 

Речевое/ 

Физическое и 

оздоровительное 

Фольклорный праздник 

«Гуляй, Масленица» 

Беседа о русских народных 

традициях, Масленице. 

Разучивание песен, 

частушек, обрядовых 

песен. 

Народные подвижные 

игры, игры-забавы. 

Тематическое оформление 

масленичных столов. 

4-7 Воспитатели,  

музыкальный 

руководитель, 

инструктор ФК 

18.03 День 

воссоединения 

Крыма с Россией 

18.03.2024 Патриотическое/ 

Познавательное/  

Социальное / 

Речевое 

Беседа на тему  

воссоединение Крыма и 

России. 

Виртуальная экскурсия 

«Красоты Крыма» 

Обогащение знаний детей о 

богатстве и разнообразии 

природы нашей страны. 

Развитие географических 

представлений. 

Виртуальная экскурсия по 

памятным местам Крыма, 

чтение стихотворения Н. И. 

Павлова «Наш Крым». 

5-7 Воспитатели, 

педагог 

дополнительного 

образования 

27.03 Всемирный день 27.03.2024 Познавательное/  Участие в Чтение книг «Куда пойдем? 4-7 Воспитатели, 
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театра 

 

Эстетическое / 

Речевое/ 

Трудовое 

театрализованных играх 

по мотивам русских 

народных сказок 

В кукольный театр!», 

«Какие бывают 

профессии».  

Беседы-презентации о 

творческих профессиях. 

Подготовка кукольных 

спектаклей для детей 

младшего возраста 

педагог 

дополнительного 

образования 

                                    АПРЕЛЬ  

01.04 Международный 

день птиц 

01.04.2024 Познавательное/  

Духовно-

нравственное /  

Социальное /  

Эстетическое / 

Речевое 

Тематический день  

«Берегите птиц» 

Беседы о птицах, чтение 

сказок и рассказов. 

Наблюдение за птицами на 

прогулке. 

Изготовление «Кормушки 

для птиц». 

4-7 Воспитатели, 

педагог 

дополнительного 

образования 

12.04 День 

космонавтики 

12.04.2024 Патриотическое/  

Познавательное/ 

Эстетическое/ 

Физическое и 

оздоровительное 

Досуг  «Космонавты». 

Конкурс-выставка 

декоративно-прикладного 

творчества «Космос 

далекий и близкий» 

 

Просмотр презентации 

«Детям о космосе», 

«Планеты солнечной 

системы». 

Просмотр мультфильма 

«Белка и Стрелка» Лунные 

приключения. 

Организация конкурса-

выставки по теме.  

4-7 Воспитатели,  

музыкальный 

руководитель, 

инструктор ФК 

22.04 22 апреля -  

Всемирный день 

Земли.  

22.04.2024 Познавательное  Акция «Давайте любить и 

беречь нашу планету 

Земля! 

Беседы с детьми об 

экологических проблемах на 

Земле. 

Изготовление листовок 

«Бережем природу» 

5-7 Воспитатели, 

педагог 

дополнительного 

образования 

МАЙ 

01.05 Праздник Весны 

и Труда 

27.04.2024 Патриотическое/  

Познавательное/  

Эстетическое / 

Трудовое  

«Трудовой десант» Озеленение участков 

детского сада, организация 

субботников с 

привлечением родителей и 

детей. 

4-7 Воспитатели,  

музыкальный 

руководитель, 

инструктор ФК 
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09.05 День Победы 07.05.2024 Патриотическое /  

Познавательное /  

Эстетическое / 

Речевое  

Праздник, посвященный 

Дню Победы. 

Парад Победы 

(мероприятие на 

территории детского сада) 

Выставка детских рисунков 

«День Победы». 

Создание музейной 

экспозиции в группах 

«День Победы». 

2-7 Воспитатели,  

музыкальный 

руководитель, 

инструктор ФК 

24.05 День славянской 

письменности и 

культуры 

24.05.2024 Патриотическое /  

Познавательное /  

Речевое 

Беседа-рассказ с 

элементами презентации 

«Волшебные буквы» 

Беседы на тему азбуки. 

Показ презентации.  

 

6-7 Воспитатели, 

педагог 

дополнительного 

образования 

 

ИЮНЬ 

01.06 День защиты 

детей 

03.06.2024 Познавательное /  

Социальное /  

Эстетическое / 

Физическое и 

оздоровительное 

Музыкально-спортивный 

праздник, посвященный 

Дню защиты детей 

Создание праздничного 

летнего настроения через 

игры, шутки, танцы; 

повышение интереса к 

физической культуре и 

здоровому образу жизни   

1,5-7 Воспитатели,  

музыкальный 

руководитель, 

инструктор ФК, 

педагог 

дополнительного 

образования 

05.06 Всемирный день 

окружающей 

среды. День 

эколога в России 

05.06.2024 Познавательное /  

Социальное 

Эстетическое / 

Трудовое 

Акция «Посади цветок – 

укрась планету» 

Посадка цветов на участках 

детского сада. 

Изготовление знаков 

«Береги природу» 

5-7 Воспитатели, 

педагог 

дополнительного 

образования 

06.06 День русского 

языка. 

Пушкинский день 

России 

06.06.2024 Патриотическое /  

Познавательное /  

Речевое 

Викторина «День русского 

языка»  

Познакомить детей с 

«Международным днем 

родного языка». 

Воспитание отношения к 

родному языку как 

ценности, умения 

чувствовать красоту языка, 

стремления говорить 

красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 

5-7 Воспитатели,  

музыкальный 

руководитель 
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12.06 День России 11.06.2024 Патриотическое /  

Познавательное /  

Социальное /  

Эстетическое / 

Физическое и 

оздоровительное 

Игра-квест «Удивительное 

путешествие по большой 

стране» 

Знакомить детей с 

содержанием 

государственных 

праздников и традициями 

празднования, развивать 

патриотические чувства.  

4-7 Воспитатели,  

музыкальный 

руководитель, 

инструктор ФК, 

педагог 

дополнительного 

образования 

22.06 День памяти и 

скорби 

21.06.2024 Патриотическое /  

Познавательное /  

Социальное 

Разговор о важном «День 

Памяти и скорби»  

Развитие и воспитание 

патриотических чувств на 

ярких примерах героизма 

нашей армии, храбрости и 

мужества народа.  

5-7 Воспитатели,  

музыкальный 

руководитель, 

инструктор ФК 

ИЮЛЬ 

08.07 День семьи, 

любви и верности 

08.07.2024 Познавательное / 

Социальное /  

Эстетическое / 

Физическое и 

оздоровительное  

Фоторамка «Семейное 

счастье»  

Организация воспитателем 

изготовления фоторамки (с 

символом Праздника) для 

семейного фото   

4-7 Воспитатели,  

музыкальный 

руководитель, 

инструктор ФК 

 «День Нептуна» 26.07.2024 Познавательное/  

Социальное /  

Физическое и 

оздоровительное 

Музыкально-спортивное 

мероприятия «Нептун – 

повелитель морей и 

океанов!» 

 

Развлекательные и 

спортивные мероприятия 

на открытом воздухе 

2-7 Воспитатели,  

музыкальный 

руководитель, 

инструктор ФК 

АВГУСТ 

05.08 Международный 

день светофора 

05.08.2024 Познавательное/  

Социальное /  

Физическое и 

оздоровительное  

Дидактическая игра-

викторина (на знание 

правил дорожного 

движения) 

Формировать 

представления детей об 

основных источниках и 

видах опасности и способах 

безопасного поведения; о 

правилах безопасности 

дорожного движения в 

качестве пешехода и 

пассажира транспортного 

средства. 

4-7 Воспитатели,  

музыкальный 

руководитель, 

инструктор ФК 

12.08 День 12.08.2024 Познавательное/  Музыкально- Эстафеты и спортивные 4-7 Воспитатели,  
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физкультурника Социальное /  

Физическое и 

оздоровительное 

физкультурный досуг 

«День физкультурника» 

соревнования. музыкальный 

руководитель, 

инструктор ФК 

19.08 Яблочный Спас 19.08.2024 Познавательное /  

Эстетическое / 

Речевое 

Фольклорный праздник 

«Яблочный Спас – 

яблочки припас!» 

Приобщение детей к 

отечественным традициям 

и праздникам 

4-7 Воспитатели,  

музыкальный 

руководитель, 

инструктор ФК 

22.08 День 

Государственного 

флага РФ 

22.08.2024 Патриотическое /  

Познавательное /  

Социальное 

Флешмоб «Гордо реет 

триколор!» 

Воспитание 

патриотических чувств 

путем приобщения детей к 

традиции празднования 

Дня Российского флага  

5-7 Воспитатели,  

музыкальный 

руководитель, 

инструктор ФК 

27.08 День российского 

кино 

27.08.2024 Познавательное / 

Эстетическое 

Досуг «Я – режиссер» Беседы на темы: «Что мы 

знаем о кино?», «Как 

снимают кино?».  

Встреча с героями  

фильмов и мультфильмов. 

Рисованием на тему «Мой 

любимый герой 

мультфильма» 

5-7 Воспитатели, 

педагог 

дополнительного 

образования 

 

 



IV.  ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

       КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 

 
Образовательная программа дошкольного образования (далее – образовательная программа) 

МАДОУ МО «СГО» - д/с № 7 «Огонек» (далее – образовательное учреждение) разработана во 

исполнение Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», в соответствии с требованиями Федеральной программы дошкольного образования 

(далее – ФОП ДО), разработанной в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (далее – ФГОС ДО) и утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 №1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования» 

(Зарегистрировано в Министерстве юстиции Российской Федерации 28.11.2022, № 71847). 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки 

зрения реализации Стандарта. 

Программа МАДОУ МО «СГО» д/с №7 «Огонек» ориентирована на детей от 1,5 до 

7(8) лет. В учреждении функционирует 6 групп общеразвивающей направленности в режиме 

5-дневной рабочей недели с 10,5-часовым пребыванием. Воспитание  и обучение ведётся на 

русском языке. 

Программа учитывает: 
• индивидуальные потребности ребенка, связанные с его жизненной ситуацией 

и состоянием здоровья, определяющие особые условия получения им 

образования (особые образовательные потребности), индивидуальные 

потребности отдельных категорий детей; 

• возможности освоения ребенком Программы на разных этапах ее реализации. 

Части ОП Ранний 

возраст (1-3 

года) 

Дошкольный возраст 

Младший  

(3-4 года) 

Средний  

(4-5 лет) 

Старший  

(5-7 лет) 

Обязательная 

часть 

Федеральная образовательная программа дошкольного 

образования (утв. Приказом Мин Просвещения РФ №1028 от 25 

ноября 2022г.) Реализуется педагогическими работниками ДОО во всех 

помещениях и на территории детского сада, со всеми детьми ДОО. 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

 А.Д. Шатова, 

Аксенова Ю.А., 

Кириллов И.Л. 

Программа 

экономического 

воспитания 

дошкольников: 

формирование 

экономических 

предпосылок 

финансовой 

грамотности. 
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Цель Программы: всестороннее развитие и воспитание ребенка в период дошкольного 

детства на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, 

исторических и национально-культурных традиций. 

Программа реализуется в течение всего периода пребывания детей в детском саду в 

группах общеразвивающей направленности, как программа психолого-педагогической 

поддержки, позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей. 
Обязательная часть Программы обеспечивает развитие детей в пяти взаимодополняющих 

образовательных областях: 

• социально-коммуникативное развитие; 

• познавательное развитие; 

• речевое развитие; 

• художественно-эстетическое развитие; 

• физическое развитие. 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и 

взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование 

готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 
Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие 

воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, 

объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, 

размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, 

движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете 

Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение 

активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической 

речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух 

текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической 

активности как предпосылки обучения грамоте. 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; 

формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной 

литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 

реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-

модельной, музыкальной и др.). 

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: 

двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких 

физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию 

опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и 

мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму выполнением 

основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных 

представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа 

жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, 

закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

Для создания условий, обеспечивающих целостное развитие личности 
детей, в учреждении осуществляется взаимодействие с семьями воспитанников. 
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- Изучение семьи, запросов, уровня психолого-педагогической компетентности, 
семейных  ценностей. 
Формы работы: беседы (администрация, педагоги, специалисты), наблюдения за 
процессом общения членов семьи с ребенком, анкетирование 

- Информирование  родителей. 
Формы работы: личные беседы, общение по телефону, индивидуальные записки, 
родительские собрания, сайт, оформление наглядной информации (стенды, объявления, 
выставки детских работ, фотогазеты, памятки) 

- Совместная  деятельность. 
Формы работы: проекты «Мама рядом, папа рядом, что еще для счастья надо?», 
«Родные и близкие», «Мой друг спорт», «А у нас сегодня гость…», выставки совместного 
семейного творчества, семейные фотоколлажи, праздники, досуги с активным 
вовлечением родителей 

- Консультирование педагогами и специалистами. 

Формы работы: на различную тематику, индивидуально, семьей, очно, заочно, 

дистационно. 

- Обучение  родителей. 
   Формы работы: творческие задания, тренинги, семинары, подготовка и организация 
музейных экспозиций в ДОУ, их активное использование. 

- Просвещение  родителей. 
  Формы работы: по запросу родителей, по выявленной проблеме (направленность - 
педагогическая, психологическая, медицинская, семейно-образовательное право),приглашение 

специалистов, сайт. 

 

 



                                                                                       Учебный план                                                             ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

Наименование 

образовательных областей/ 

культурных практик 

 2-3 года 3-4 года 4-5лет  5-6 лет   6-7(8) лет 
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Обязательная часть 

Образовательная область 

«Социально-коммуникативное 

развитие»  

1 4 36 0,5 2 18 0,5 2 18 0,25 1 9 0,75 3 27 

Социально-коммуникативное 

развитие 

1 4 36 0,5 2 18 0,5 2 18 0,25 1 9 0,75 3 27 

Образовательная область 

«Познавательное развитие»  

2 8     72 1,5 6 54 1,5 6 54 1,5 6 54 2 8 72 

Познавательное развитие 1 4 36 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 1 4 36 

Развитие сенсорной культуры. 

Первые шаги в математику. 

1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

Образовательная область «Речевое 

развитие»  

1 4 36 1 4 36 1 4 36 2 8 72 2 8 72 

Развитие речи 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

Подготовка к обучению грамоте - - - - - - - - - 1 4 36 1 4 36 

Образовательная область 

«Художественно-эстетическое 

развитие»  

4 16 144 4 16 144 4 16 144 4 16 144 5 20 180 

Художественное творчество 

(Аппликация) 

- - - - - - - - - - - - 0,5 2 18 

Художественное творчество 

(рисование) 

1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

Художественное творчество (лепка) 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 1 4 36 

Художественное творчество 

(конструирование) 

0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 

Музыка 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 

Образовательная область 

«Физическое развитие»  

2 8 72 3 12 108 3 12 108 3 12 108 3 12 108 

Физическая культура 2 8 72 3 12 108 3 12 108 3 12 108 3 12 108 
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Всего  10 36 360 10 36 360 10 36 360 10,7

5 

43 387 12,7

5 

51 459 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

Образовательная область 

«Социально-коммуникативное 

развитие»  

- - - - - - - - - 0,25 1 9 0,25 1 9 

Предпосылки финансовой 

грамотности 

- - - - - - - - - 0,25 1 9 0,25 1 9 

Всего  - - - - - - - - - 2,25 9 81 3,25 9 117 

Итого 10 36 360 10 40 360 10 40 360 11 44 396 13 52 468 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

Календарный учебный график 

Производится корректировка графика перед началом нового учебного года. 

1 Режим работы ДОУ - С 7:30 до 18:00 (10,5 часов)  

 - 5 дневная рабочая неделя 

2 Продолжительност

ь учебного года, 

количество недель 

в учебном году 

Начало учебного года – 1 сентября 

Окончание учебного года – 31 мая 

Количество учебных недель - 36 недель 

3 Летний 

оздоровительный 

период 

Начало летнего оздоровительного периода – 1 июня  

 Окончание летнего оздоровительного периода – 31 августа  

Количество недель – 13 недель 

Образовательная деятельность с дошкольниками осуществляется, как внеаудиторная 

образовательная деятельность согласно плану летней оздоровительной работы 

(закаливание, активный отдых, экскурсии, походы, целевые прогулки и др.). 

4 Адаптационный 

период 

Для воспитанников групп раннего возраста и вновь поступающих в ДОУ 

устанавливается адаптационный период - две недели с даты поступления ребёнка в 

дошкольное учреждение (в зависимости от степени адаптации воспитанников период 

может быть продлен до 4 недель). 

5 Выходные, 

праздничные дни, 

каникулярное 

время 

Выходные дни: суббота, воскресенье  

Праздничные дни:  

4 ноября – День народного единства;  

1 января - Новогодние праздники;  

23 февраля – День защитника Отечества;  

8 марта - Международный женский день;  

1 мая – Праздник Весны и Труда;  

9 мая – День Победы;  

12 июня – День России:  

Каникулярное время – каникулы в детском саду не предусмотрены. Учреждение 

реализует образовательные программы и осуществляет присмотр и уход круглый год. 

6 

 

Максимальное количество и продолжительность образовательной нагрузки в течении дня/ в неделю 

Возраст детей  

Количество 

в день 

продолжительность Объем 

нагрузки в 

день (мин) 

Объем нагрузки в неделю (мин), 

не более 

1,5-3 года 2 10 20 1 ч 40 мин 

3-4 года 2 15 30 2 ч 30 мин 

4-5 лет 2 20 40 3 ч 20 мин 

 5-6 лет 2 25 50 3 ч 45 мин 

6-7 лет 3 30 9 7 ч 30 мин 

7 

 

Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса: 
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Педагогическая 

диагностика без отрыва от 

образовательной 

деятельности (мониторинг 

результатов освоения 

общеобразовательно й 

программы дошкольного 

образования) 

Педагогическая диагностика проводится с учетом возрастных возможностей и 

индивидуальных траекторий развития детей, а также особенностей развития детей 

с ОВЗ в том числе детей инвалидов. 

- Первичный – первые две недели сентября 

- Итоговой – последние две недели мая  

Для детей от 1,5 до 3 лет, от 3 до 4 лет, от 4 до 5 лет, от 5 до 6 лет – 

промежуточные результаты освоения программы; для детей от 6 до 7 лет – 

итоговые результаты освоения программы. 

8 

 

Мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период: 

Музыкальный праздник 

«День защиты детей» 

1 июня 

Музыкальное развлечение 

«День России» 

-- 

2 неделя июня 

Музыкальное развлечение 

«День города. День 

рыбака» 

 

2 неделя июля 

Спортивный летний 

праздник 

-июль 

Спортивный летний досуг июль 

 Соблюдение санитарно-

гигиенических условий 

Организация водно-питьевого режима. Наличие индивидуальных одноразовых 

стаканчиков, бутилированной воды. 

 Организация 

закаливающих процедур 

Организация мытья ног, соблюдение теплового режима. Наличие индивидуальных 

полотенец для рук и ног, головных уборов. 

 Создание условий 

физического развития, 

организация 

двигательного режима 

Организация безопасных условий пребывания детей в учреждении. Наличие 

аптечки первой помощи, исправного оборудования на прогулочных площадках. 

Проведение коррекционной работы (коррекция зрения, осанки, плоскостопия и 

др.). Индивидуальная работа по развитию движений. Проведение спортивных 

досугов и праздников. 

 Формирование основ 

безопасного поведения, 

привычки к здоровому 

образу жизни 

Наличие дидактического материала по проблеме. Обучение правилам дорожного 

движения, формированию ЗОЖ. 

 Создание условий 

познавательного развития 

на свежем воздухе 

Организация познавательных тематических досугов, целевых прогулок за 

территорию детского сада. Наличие дидактических игр по проблеме, детской 

познавательной литературы. 

 Создание условий 

художественно-

эстетического развития 

Наличие изобразительных средств, столов на свежем воздухе. Мелки для 

рисунков на асфальте. 
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